CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal
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386
426
389
415
22
498
102
400
388
253
414
464
169
387
427
405
432
52
225
237
285
295
213
406
23
424

Nombre

MARTINS, DANIEL

MASCARENHAS, FABIO

MARTINS, LUiS

CORTES MEDINA, JOSE MANUEL

ANDIVIA SOTO, DANIEL

SILVA, FERNANDO
BARBOSA, LUiS
BRITO, CELSO
SANTOS, RICARDO
MARQUES, NUNO

MURIEL CAMACHO, FRANCISCO JOSE

LOPEZ MELERO, MANUEL MARIA

FERIA RASTROJO, RAUL

CONSTANTINO, JOAO
DIAS, NELSON
BOLEIXA, PEDRO
MARTINS, VITOR

LUNA HERNANDEZ, FERNANDO

MESTRE, JOAO
PEREZ, JOSE MANUEL
BONDOSO, BRUNO
SILVA, ANTONIO
GONGALVES, SILVIO
BERNARDO, RUI

RODRIGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS

SILVA, JOSE CARLOS

Equipo / Club

CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
BAHIA DE ALGECIRAS

CLUB ATLETICO PUNTA UMBRIA
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
TU?TU?A!

ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
CENTRO DESPORTIVO QUARTEIRA -
ATMO. CIUDAD DE LEPE

RAJAOS RUNNERS

C.A. SAN BARTOLOME

CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
CLUB TRAIL IMMODERATUS

PEGADA TAVIRA

CLUB TRIATLON ALFANADIC

C.D.C. NAVE / TRAIL RUNNERS
OLIMPICO CLUBE DE LAGOS

PEGADA TAVIRA

ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
INDEPENDIENTE

ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
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X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA
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CATEGORIA

SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND If MASCULIND

T.Real T.Oficial

00:53:48
00:55:06
00:56:07
00:56:19
00:56:31
00:57:36
00:58:42
00:59:10
00:59:24
00:59:29
00:59:52
01:00:05
01:00:25
01:00:37
01:01:06
01:02:51
01:03:10
01:03:21
01:03:26
01:03:39
01:03:45
01:03:57
01:04:13
01:04:19
01:04:25
01:04:55

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
3:14
3:19
3:22
3:23
3:24
3:28
3:32
3:33
3:34
3:35
3:36
3:37
3:38
3:39
3:40
3:47
3:48
3:48
3:49
3:50
3:50
3:51
3:52
3:52
3:52
3:54
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53

7
301
345

66
402
439
255
423
497
396
228
247
265

96
135

99
269
215
173
366

32
425
488
474

3
211
392

Nombre

INACIO, SERGIO
MASSAPINA, LUIS
FERNANDES, DAVID
LIMA, FERNANDO
PARRINI, RODRIGO
ALVES, CARLOS

MARTINS, JOAO PAULO REGO

RATO, PEDRO

MARTINS, PEDRO
SEIXAS, MANUEL
FERNANDES, RUI
MARQUES, JOAO

TEJERA PENA, MIGUEL ANGEL

NOGUEIRA, JORGE

TRUFERO GOMEZ, JOSE LUIS
RAMOS GARCIA, JOAQUIN
CARRION GONZALEZ, ALEJANDRO

CORREIA, JORGE
SANTOS, JOAO

PERERA PEREIRA, IVAN
GARCIA DE LA ROSA, FRANCISCO

MOREIRA, PAULINO
GOMES, ALFREDO

LOZANO POZUELO, JUAN ANTONIO
ANDIVIA SOTO, ADRIAN
REVILLA PARODY, JOSE

CRUZ GARCIA, JULIAN

Equipo / Club
CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
CENTRO DESPORTIVO QUARTEIRA -
AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B
+EM FORMA
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
GRUPO DESPORTIVO PIC NIC
COOL RUNNERS LOULE
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
INDEPENDIENTE
CLUBE DE CICLISMO AMARO ANTUNE
PEGADA TAVIRA
CAMPESINO AVENIDA TRAIL
C.A. SAN BARTOLOME
CLUBE RECREATIVO ALTURENSE
C.D. TIGRES DE VALVERDE
MARATON EL RINCON
CD LLENATE QUE ME VOY
PEGADA TAVIRA
IRMAOS LUZIAS
CLUB DEPORTIVO FENICIO
LAS CABRAS DE AYAMONTE
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
TUGAS ON TOUR
C.D. PUNTITI SPORT TEAM
CLUB ATLETICO PUNTA UMBRIA
INDEPENDIENTE
C.D. PUNTITI SPORT TEAM
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X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

CATEGORIA

VETERAND II MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
SENIOR MASCULIND

T.Real

T.Oficial

01:05:04
01:05:07
01:05:08
01:05:10
01:05:18
01:05:30
01:05:32
01:05:42
01:05:47
01:05:52
01:06:01
01:06:06
01:06:41
01:06:44
01:06:47
01:06:49
01:06:55
01:06:59
01:06:59
01:07:05
01:07:12
01:07:24
01:07:24
01:07:36
01:07:38
01:08:07
01:08:21

Min/Km
3:55
3:55
3:55
3:55
3:56
3:56
3:56
3:57
3:57
3:58
3:58
3:58
4:01
4:01
4:01
4:01
4:01
4:02
4:02
4:02
4:02
4:03
4:03
4:04
4:04
4:06
4:07

HORA DE PUBLICACION 20:23:50



CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
7
72
73
74
75
76
77
78
79
80

495
156
129
241
333
203
307
124
31
489
490
486
212
476
125
154
287
254
184
252
220
298
442
79
312
54
1

Nombre

Equipo / Club

JIMENEZ CORDERO, SERGIO MANUEL FUNCIONAL FITNESS HUELVA

GONZALEZ GARRIDO, MANUEL JOSE
MAESTRE LOPEZ, RUBEN
SANTOS, FABIO

COLETTE VAZQUEZ, SERGIO
PEREIRA, JOSE

RODRIGUES, ALVARO FIGUEIREDO
SOARES, BRUNO

VASQUES, PAULO

RAMOS, HELDER

ANDRADE, RUI WILSON

EMIDIO, PAULO

VALENTE, MICHEL

LAGINHA, TIAGO

GONGALVES, NUNO

CANILHAS, JOSE

CRUZ GONGALVES, PAULO JORGE
HERMOSILHA, RICARDO
GONGALVES, MICAEL

GOMEZ GONZALEZ, JOSE MANUEL
CORREIA, FERNANDO

DELGADO LOPEZ, JOSE MANUEL
NOGUEIRA, RICARDO

NUNEZ PEREA, ERNESTO
ANASTACIO, MIGUEL

ORTIZ BARBERO, JOSE ANTONIO
ALONSO VELEZ, MARTIN

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
ESPARTITOS

CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
CENTRO DESPORTIVO QUARTEIRA -
CASA DO POVO DE CONCEIGAO DE T
DRONES-PV

TUGAS ON TOUR

TUGAS ON TOUR

TUGAS ON TOUR

PEGADA TAVIRA

TUGAS ON TOUR

JARDIM FUNCIONAL VRSA

ADN MERTOLA

BOMBEIROS MUNICIPAIS DE TAVIRA
CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE SAO
INDEPENDIENTE

C.D. TRIATLON HUELVA

PEGADA TAVIRA

INDEPENDIENTE

A. ONDASOLIDA

FUNCIONAL FITNESS HUELVA

FISIO BIKEFIT ALGARVE

CLUB TRAIL IMMODERATUS

PASA OU ENTORNA
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X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

CATEGORIA

VETERAND I MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND | MASCULIND
SUB 20 MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:08:24
01:08:30
01:08:34
01:08:40
01:08:41
01:08:47
01:08:59
01:09:04
01:09:10
01:09:15
01:09:16
01:09:19
01:09:26
01:09:36
01:09:48
01:09:49
01:09:56
01:10:06
01:10:09
01:10:11
01:10:24
01:10:27
01:10:44
01:10:49
01:10:50
01:10:51
01:10:54

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:07
4:07
4:07
4:08
4:08
4:08
4:09
4:09
4:10
4:10
4:10
4:10
4:11
4:11
4:12
4:12
4:12
4:13
4:13
4:13
4:14
4:14
4:15
4:15
4:16
4:16
4:16
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

364
2
145
340
174
487
38
398
401
371
372
103
191
261
28
196
272
303
60
362
304
338
382
288
12
10
16

Nombre
OJEDA S0SA, JUAN MANUEL
SANTOS BERMUDEZ, JOSUE
LINARES GARCIA, MIGUEL

COSTA, HUGO
VILHENA, JOSE
RODRIGUES, GIL

GONZALEZ ROMERO, JORGE
GARZON HERVAS, JUAN LUIS

MARTINS, RENATO
ROSA, VALTER
PINGUINHA, ROGERIO
BARBOSA, JOAO

BOTELLO CHAMORRO, JUAN CARLOS

FONTES, JORGE

CORREA GONZALEZ, JOSE ANTONIO

CANDEIAS, BRUNO
CEROL, PEDRO
BAPTISTA, JOSE

ESTEVEZ GARCIA, MARIO

RODRIGUEZ CABEZA, ANTONIO

GOMES, TIAGO JANOTA

FERNANDEZ REYES, RAFAEL

MARTIN PAVON, ISIDORO

RAMOS FERREIRA, JOAO FILIPE
ORTA JOSE, JOAQUIN MANUEL
GONZALEZ JESUS, JOSE ENRIQUE
VAZQUEZ MADERA, FRANCISCO JAVIER CLUB TRAIL IMMODERATUS
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Equipo / Club
CLUB DEPORTIVO FENICIO
TR8BIKE
INDEPENDIENTE
GRUPO DESPORTIVO PIC NIC
INDEPENDIENTE
TUGAS ON TOUR
INDEPENDIENTE
AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
FAZ-K-FOGE
FAZ-K-FOGE
JARDIM FUNCIONAL VRSA
INDEPENDIENTE
IRMAOS LUZIAS
INDEPENDIENTE
TRAIL RUNNERS PORTIMAO
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
C.D. TRIATLON HUELVA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CLUB TRAIL ULTREYA
BOMBEIROS MUNICIPAIS DE TAVIRA
LAS CABRAS DE AYAMONTE
LAS CABRAS DE AYAMONTE

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

CATEGORIA

VETERAND V MASCLILIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:10:56
01:11:15
01:11:23
01:11:31
01:11:31
01:11:31
01:11:36
01:11:41
01:11:41
01:11:50
01:11:51
01:12:00
01:12:07
01:12:15
01:12:17
01:12:20
01:12:35
01:12:35
01:12:36
01:12:38
01:13:01
01:13:03
01:13:04
01:13:07
01:13:15
01:13:16
01:13:16

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:16
4:17
4:18
4:18
4:18
4:18
4:18
4:19
4:19
4:19
4:19
4:20
4:20
4:21
4:21
4:21
4:22
4:22
4:22
4:22
4:23
4:24
4:24
4:24
4:24
4:24
4:24
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134

429
104
155
223
246
136
231
43
81
328
323
87
431
97
57
277

138
324
355
216
142
82
164
270
251
59

Nombre

GUERREIRO, HILARIO
HILARIO, JORGE
REIS, LUiS
ARROMBA, CARLOS
CASTRO, LUIS
DIZKA, JAN

NETO, LUIS

PEREZ ROBLES, ISMAEL
LEON JIMENEZ, VICTOR

ONOFRE, PEDRO

PEREZ ORTEGA, MANUEL FRANCISCO
CERDAN JIMENEZ, MARIO

CRISTINA, LEONEL
AFONSO, ANTONIO

CALVINHO MARTINS, DANIEL FILIPE

GORDO, ANDRE

PALMA SANCHEZ, ALEJANDRO

QUEIMADO, JORGE

GARCIA VELEZ, ANTONIO
BERMEJO MARTIN, FRAN

HORTA, JORGE

ARVELOS PACHECO, HUGO FILIPE

CRISTO, TIAGO

TEIXEIRA MARTA, LUIS GUIHLERME

SANTOS, JORGE

NASCIMENTO, NELSON
PEINADO RODRIGUEZ, PABLO

| RERTTAN

Equipo / Club
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
JARDIM FUNCIONAL VRSA
8300 WILD SPORTS
PEGADA TAVIRA
CAMPESINO AVENIDA TRAIL
INDEPENDIENTE
TRAIL RUNNERS PORTIMAO
RUNNERS LA PALMERA
LIONS & BRASLEEPS
AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B
INDEPENDIENTE
LIONS & BRASLEEPS
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
CLUBE RECREATIVO ALTURENSE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CLUB TRAIL IMMODERATUS
JARDIM FUNCIONAL VRSA
RUNNERS LA PALMERA
CD TRIATLON Y CICLISMO ENCHATE
PEGADA TAVIRA
INDEPENDIENTE
LUSITANOFC TRIATLO FRUSOAL
INDEPENDIENTE
C.D.C. NAVE / TRAIL RUNNERS
PEGADA TAVIRA
INDEPENDIENTE

" Edicidn en Tt
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X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

VETERAND VI MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND IV MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:13:21
01:13:23
01:13:23
01:13:33
01:13:43
01:13:44
01:13:49
01:13:52
01:14:03
01:14:12
01:14:22
01:14:44
01:14:46
01:14:48
01:14:50
01:14:53
01:14:59
01:15:00
01:15:03
01:15:07
01:15:16
01:15:21
01:15:25
01:15:27
01:15:38
01:15:40
01:15:41

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:25
4:25
4:25
4:25
4:26
4:26
4:26
4:27
4:27
4:28
4:28
4:30
4:30
4:30
4:30
4:30
4:31
4:31
4:31
4:31
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:33
4:33
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161

198
177
411
300
331
481
358
163
356
185
440
53
482
250
4
266
357
17
299
72
236
132
456
322
176
152
19

Nombre
GONCALVES, MIGUEL
CATARINO, JOAO
HORTA, DNIS
PASCUAL AMOEDO, CURRO
CASADO CASADO, PEDRO
CABRITA, CARLOS
CASADO CASADO, DAVID

ANTONIO ALFONSO, DOMINGO JESUS

PEREZ TEJERO, FERNANDO
BARRO FAUSTINO, MIGUEL ANGEL
MARQUEZ LLORDEN, ALEJANDRO
FERNANDEZ GOMEZ, JESUS
PINTO, DUARTE

AFONSO, FILIPE

SANEHEZ-GARRIDO GARCIA, JOSE
PEDRO, JOSE MANUEL PEDRO
CARDENO VERDEJO, DIONISIO
MARINHEIRO, IVA

CARDENAS LOPEZ, DARIO

SOUSA, PAULO

CARNACEA GOMEZ, JOSE MANUEL
GOMEZ CARRASCO, DOMINGO JESUS
PALMA LOPEZ, ALBERTO

REYES CALDERON, JAVIER
CAETANO, JOSE

RODRIGUEZ ROMERO, JOSE MANUEL

Equipo / Club
INDEPENDIENTE
TUGAS ON TOUR
JARDIM FUNCIONAL VRSA
C.D. TRIATLON HUELVA
INDEPENDIENTE
TUGAS ON TOUR
CLUB CICLISTA CIUDAD AYAMONTE
TRAILRUNNING.ES
C.D. TRIATLON HUELVA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CLUB TRAIL IMMODERATUS
TUGAS ON TOUR
JIC RACING TEAM
TR8BIKE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
ADN MERTOLA
FUNCIONAL FITNESS HUELVA
O MAGRO
INDEPENDIENTE
CLUB ATLETISMO AYAMONTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
ADN MERTOLA
CLUB TRAIL IMMODERATUS
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X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

25

CATEGORIA

VETERAND I MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
SENIOR MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:15:54
01:15:57
01:15:57
01:15:58
01:16:02
01:16:02
01:16:03
01:16:08
01:16:10
01:16:11
01:16:14
01:16:19
01:16:24
01:16:25
01:16:25
01:16:39
01:16:54
01:17:13
01:17:20
01:17:20
01:17:22
01:17:26
01:17:38
01:17:49
01:17:50
01:17:53
01:17:57

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:35
4:35
4:35
4:35
4:35
4:36
4:36
4:36
4:37
4:37
4:39
4:39
4:39
4:39
4:39
4:40
4:41
4:41
4:41
4:41
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188

485
463
281
260
479
465
264
137
452
417
24
26
45
441
313
62
327
292
428
397
318
67

461
217
460
321

Nombre

CRUZ, DANIEL
CAVACO, LUIS

ANGULO MESTRE, FRANCISCO

ROSA, MARCO
BRANCO, PEDRO

EVANGELISTA GOMEZ, JOSE MANUEL
REYES MARTIN, CELESTINO
RAMIREZ ROBLES, CARLOS

LORENZO GUZMAN, JOAQUIN
GARLITO RODRIGUEZ, JUAN JOSE
MIRABENT RODRIGUEZ, ANTONIO
LOPEZ FERNANDEZ, AGUSTIN

JIMENEZ DELGADO, PACO
GONZALEZ FERNANDEZ, FRANCISCO

MORA HUELVA, JOSE ANTONIO

SANCHEZ PRIETO, JULIO

GONZALEZ RODRIGUEZ, RODRIGO

RAAMIA

GALADO, BENTO
ANDRE, VALTER
PEDRO, CARLOS
MORENO, FABIO

PRIETO BALSERA, JAVIER
CARDENO VERDEJO, JOSE ANTONIO
BOLANOS PEREZ, ALONSO

CAREPA, PAULO

MAGDALENO PLATA, CARLOS JAVIER

URCELAY LOMILLO, LUIS ANGEL

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

| RERTTAN

Equipo / Club
TUGAS ON TOUR
ALGARUNNERS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
TUGAS ON TOUR
INDEPENDIENTE
CLUB RUNNING MOGUER LA LUZ
INDEPENDIENTE
CLUB ATLETISMO AYAMONTE
INDEPENDIENTE
EL ZANCAJAZO
EL ZANCAJAZO
EL ZANCAJAZO
INDEPENDIENTE
HUELVA RUNNERS
RUNNERS LA PALMERA
INDEPENDIENTE
NUCLEO SPORTING CLUBE DE PORTU
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS
JARDIM FUNCIONAL VRSA
JARDIM FUNCIONAL VRSA
RUNNERS LA PALMERA
TR8BIKE
CLUB ATLETISMO AYAMONTE
PEGADA TAVIRA
CLUB ATLETISMO AYAMONTE
INDEPENDIENTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

VETERAND II MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:18:07
01:18:12
01:18:18
01:18:18
01:18:22
01:18:25
01:18:29
01:18:29
01:18:30
01:18:36
01:18:36
01:18:36
01:18:36
01:18:39
01:18:46
01:18:47
01:18:52
01:18:54
01:18:56
01:18:59
01:18:59
01:19:02
01:19:10
01:19:16
01:19:21
01:19:25
01:19:28

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:42
4:42
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:44
4:44
4:44
4:44
4:44
4:44
4:44
4:45
4:45
4:45
4:45
4:45
4:45
4:46
4:46
4:46
4:47
4:47
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215

35
297
419
379
113
175

21
471

63
354
508
466

36
134
448
399
115
404

68

8
151
504
492
315
140

56
316

Nombre
CRUZ GARCES, OSCAR
ARAZO MORON, JOSE RAMON
SANTOS, PAULO
MARREIROS, ANDRE
MORENO GOMEZ, JOSE MANUEL
SANCHEZ SANCHEZ, PABLO
LOPEZ GONZALEZ, ANTONIO
TINOCO ALONSO, MANUEL JESUS
BAENA PINEDO, FRANCISCO
BAPTISTA, DIONiSIO
MARTIN DE LA ROSA, ENRIQUE
ORELLANA VAZQUEZ, OSCAR
DELGADO MORALES, JOSE ANTONIO
AGIADED MEDINA, JOSE ANTONIO
ROMERO NAZARIO, LUIS FERNANDO
CARVALHO, IVO
MATIAS, RICARDO
ALVES, VITOR
LOPES, ALEXANDRE
ORTEGA FORTES, RAFAEL
PARENTE, JOAO
ANTONETE SANCHEZ, JOSE MARIA
ABREU VILLEGAS, MIGUEL
SILVA, HUGO
SANTOS PALMA, JOAQUIN
FDEZ DELGADO, JAVIER
GRANGEIA, TIAGO

22 4
Equipo / Club

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

CLUB TRAIL IMMODERATUS

CLUB ATLETISMO AYAMONTE

GRUPO COBRA

AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B

C.D. ENCHATERA CICLISMO Y TRIA

HUELVA RUNNERS

INDEPENDIENTE

CLUB TRIATLON LEPE

CD TRAIL RUNNING EL CAMPILLO

COOL RUNNERS LOULE

CAMPESINO AVENIDA TRAIL

ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS

ALGARUNNERS

CLUB ATLETICO PUNTA UMBRIA

ADN MERTOLA

INDEPENDIENTE

ATMO. CIUDAD DE LEPE

INDEPENDIENTE

EL LINCE-BONARES

THE BOLA’S RUNNER

INDEPENDIENTE

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

I BCVGERR () avARISRTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

b4

CATEGORIA

VETERAND II MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:19:39
01:19:45
01:19:48
01:19:55
01:19:59
01:20:02
01:20:06
01:20:07
01:20:07
01:20:13
01:20:16
01:20:17
01:20:17
01:20:18
01:20:19
01:20:25
01:20:37
01:20:40
01:20:41
01:20:55
01:20:59
01:20:59
01:21:01
01:21:11
01:21:13
01:21:20
01:21:29

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:47
4:48
4:48
4:48
4:49
4:49
4:49
4:49
4:49
4:49
4:50
4:50
4:50
4:50
4:50
4:50
4:51
4:51
4:51
4:52
4:52
4:52
4:52
4:53
4:53
4:54
4:54
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242

447
187
273
430
105
478
314
58
412
122
274
286
153
244
394
118
221
279
83
148
75
451
46
350
195
214
381

Nombre
PITA, BRUNO

ALEJANDRO VAZQUEZ, FRANCISCO

DUNCAN, THOMAS

BEIRAO, MIGUEL

NENE, MARCO

NETO, BERNARDO

TELLEZ GARCIA, DAVID
SANTANA FORQUE, JESUS
BENITEZ CHAVARRIA, ALFONSO
ROJAS ALCARIO, ANGEL
FERREIRA, ALEXANDRE
CARRASQUEIRA, MANUEL

SILVA, MANUEL

RETAMALES MARTIN, CRISTOBAL
MCCORMICK, ANDREW

PENCO INFANTE, DAVID

ELO, JYKI

JIMENEZ LOPEZ, CARLOS JAVIER
BARTOLOMEU, RENATO

SANTOS, JORGE

GUERREIRO MARTINS, MARIO LUIiS
LORENZO GUZMAN, JOSE MANUEL
RODRIGUEZ PEREZ, CAYETANO
CONDUTO, PEDRO

HERNANDEZ GOMEZ, PEDRO JESUS

OLIVEIRA, MARCO
VIEGAS, JOSEPH

Equipo / Club
INDEPENDIENTE

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

INDEPENDIENTE 42
PADLE CLUBE VILA REAL DE SANTO 13
ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS 4B
JARDIM FUNCIONAL VRSA 47
TUGAS ON TOUR 2
C.A. SAN BARTOLOME 3
INDEPENDIENTE 3
INDEPENDIENTE k]
INDEPENDIENTE 32
INDEPENDIENTE 48
IRMAOS LUZIAS 2
ADN MERTOLA 29
CLUB ATLETICO PUNTA UMBRIA 43
INDEPENDIENTE 14
INDEPENDIENTE 49
PEGADA TAVIRA 723
LA NEVERA 2%
JARDIM FUNCIONAL VRSA 37
INDEPENDIENTE 34
GDALCOUTIM-TRAILRUNERS 15
CLUB ATLETISMO AYAMONTE B
LAS CABRAS DE AYAMONTE 50
AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B 51
GRUPO COBRA 52
PEGADA TAVIRA 725
OLHAO FUNCTIONAL FITNESS 35

aloun

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

I BCVGERR () avARISRTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

CATEGORIA

VETERAND II MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
SUB 20 MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND | MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
SENIOR MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:21:43
01:21:48
01:21:52
01:21:56
01:21:57
01:22:10
01:22:13
01:22:16
01:22:24
01:22:49
01:22:53
01:23:02
01:23:02
01:23:03
01:23:05
01:23:12
01:23:16
01:23:23
01:23:35
01:23:44
01:23:46
01:24:14
01:24:22
01:24:24
01:24:43
01:24:43
01:24:45

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
4:55
4:55
4:55
4:56
4:56
4:57
4:57
4:57
4:57
4:59
4:59
5:00
5:00
5:00
5:00
5:00
5:00
5:01
5:02
5:02
5:02
5:04
5:04
5:05
5:06
5:06
5:06
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269

92
378
139
454
410

18
218
380
477
418

55
450
483
505
227

61

51

40
462

89
325
344
491
445
209
506
472

Nombre

PISCARRETA, JOAO
VIEIRA, AMTONIO

TABERNILLA ZUBIETA, JUAN JOSE

FLORES PEREZ, LEANDRO
SMYTHE, STEPHEN

FERNANDEZ MORENO, JOSE LUIS
PEREIRA, JOSE

DOMINGUES, DANIEL

BARROS, LUIS

MANN, MICHAEL

Equipo / Club
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CLUB ATLETISMO AYAMONTE
DULWICH RUNNERS
LAS CABRAS DE AYAMONTE
PEGADA TAVIRA
CASA DO BENFICA DE FARO
TUGAS ON TOUR
DULWICH RUNNERS

GUERRERO CORREA, FRANCISCO JOSE INDEPENDIENTE

ACOSTA CANO, ELOY
SANTOS, JOSE MANUEL
MARTIN CASADO, NICOLAS
GONGALVES, VITOR

PINO GUTIERREZ, ANTONIO
FERREIRA, NUNO MIGUEL
BEJERANO LOPEZ, ROBERTO
GOMES, ARMANDO

PEREIRA, LUiS

LANGA, DIOGO

SILVA, DANIEL

ALVAREZ JURADO, MIGUEL ANGEL

LORENZO CAMACHO, MANUEL

CLUB ATLETISMO AYAMONTE
TUGAS ON TOUR

LAS CABRAS DE AYAMONTE
PEGADA TAVIRA

ZANCAJAZO

INDEPENDIENTE

iii CORRE PA OONDE PUEDAS !!!
LUSITANOFC TRIATLO FRUSOAL
INDEPENDIENTE

CASA DO BENFICA DE FARO
INDEPENDIENTE

ATMO. CIUDAD DE LEPE
INDEPENDIENTE

AGUILERA CABALGA, JOSE FLORENCIC INDEPENDIENTE

MORA, JUAN
ALMEIDA, TIAGO

FUNCIONAL FITNESS HUELVA
INDEPENDIENTE

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

B BEVOESR o) avamioRTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

VETERAND II MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
SENIOR MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:24:57
01:24:59
01:25:07
01:25:11
01:25:17
01:25:30
01:25:31
01:25:33
01:25:36
01:25:37
01:25:38
01:25:40
01:25:41
01:25:43
01:25:50
01:25:51
01:25:54
01:25:58
01:25:59
01:26:04
01:26:07
01:26:14
01:26:34
01:26:35
01:26:35
01:26:42
01:26:44

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
5:07
5:07
5:07
5:07
5:08
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:10
5:10
5:10
5:10
5:10
5:11
5:11
5:11
5:12
5:12
5:13
5:13
5:13
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296

408
109
342
422
311
37
494
416
352
70
171
15
248
320
232
239
510
44
25
373
329
259
330
98
235
493
161

Nombre

FERNANDES, MARCO

GARCIA VILLEGAS, NESTOR FABIAN

GUESDON, ALAIN
CONTREIRAS, JOAO
GRACA, HENRIQUE

MARIN SANTOS, JOSE ANTONIO

BOTE PESADO, EDUARDO

MARTINS, JOSE
MARTINS, JOSE
HENRIQUES, CARLOS

SILVEIRA MORENO, MANUEL ANGEL

HERMOSO RODRIGUEZ, JOSE

—FRAMAIAAA

SILVA, SERGIO

VELEZ AGUILERA, PEDRO MANUEL

SALES, BRUNO

MASCARENHAS, MARCO

RIVERA CORBI, JESUS

PEREZ BOCANEGRA, LUIS
PEREZ BOCANEGRA, MIGUEL ANGEL

ALMEIDA, PEDRO
CORTES, JOAO
TEIXEIRA, HONORIO
LIMA, SERGIO

22 4
Equipo / Club

CAMPESINO AVENIDA TRAIL

INDEPENDIENTE

AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B

ASSOCIAGAO CULTURAL SAMBRASENS

INDEPENDIENTE

RUNNERS LA PALMERA

INDEPENDIENTE

GRUPO DESPORTIVO PIC NIC

AABV ASSOCIAGAO ACADEMICA DA B

GDALCOUTIM-TRAILRUNERS

CLUB TRAIL IMMODERATUS

INDEPENDIENTE

CAMPESINO AVENIDA TRAIL

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

HUELVA RUNNERS

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

VISACAR

INDEPENDIENTE

ZAMBRANO MACIAS, JAVIER AUGUSTO INDEPENDIENTE
REINOSO CARRIEDO, ANTONIO

DIAZ CHIESA, MAXIMILIANO GASTON

GOMES, ANTONIO

INDEPENDIENTE
BIKE STORE AYAMONTE
INDEPENDIENTE

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

| RERTTAN

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

SENIOR MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:26:50
01:26:51
01:26:58
01:27:00
01:27:03
01:27:09
01:27:12
01:27:17
01:27:18
01:27:25
01:27:28
01:27:42
01:27:43
01:27:44
01:28:01
01:28:09
01:28:10
01:28:18
01:28:20
01:28:27
01:28:33
01:28:34
01:28:35
01:28:38
01:28:41
01:28:44
01:28:45

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
5:13
5:13
5:14
5:14
5:14
5:15
5:15
5:15
5:15
5:16
5:16
5:17
5:17
5:17
5:18
5:18
5:18
5:19
5:19
5:19
5:20
5:20
5:20
5:20
5:20
5:20
5:20
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323

34
93
117
193
108
413
449
180
453
238
179
369
390
291
507
360
157
262
71
257
242
249
305
317
475
143
100

Nombre
BUNJES, JOOST
GARCIA, IVO
SUAREZ PANDOLFO, EDUARDO
DAMIAO, PAULO

CASTRO FERNANDEZ, FRANCISCO

ALAMO GONZALEZ, ANTONIO
JIMENEZ PARRAGA, MANUEL
ANGULO BERNAL, SANTIAGO
PEREZ PRIETO, MANUEL

Equipo / Club
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
ATMO. CIUDAD DE LEPE
TEMIVELS D'ATALAIA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CARRERAS DE TORTUGAS
INDEPENDIENTE
CLUB ATLETISMO AYAMONTE

FERNANDEZ GARRIDO, MANUEL JESUS INDEPENDIENTE
BARRADAS DA PALMA, HELDER JOSE INDEPENDIENTE

BRAY, RICHARD
BLANCO MENDEZ, ANTONIO

INDEPENDIENTE
CLUB RUNNING MOGUER LA LUZ

CONTRERAS MARQUEZ, JOSE MANUEL INDEPENDIENTE

DIONISIO, FABIANO

LOPEZ LEMA, SERGIO

LOPEZ PINTO, JUAN MARIANO
OVALLE GARCIA, JESUS
BAPTISTA, NUNO
GAUDENCIO, MOISES
BENITEZ MUNOZ, ANTONIO
CHAVETA, VALERIO
GONGALVES PELADINHO, JOAO
FERNANDES, HUMBERTO
PINEDA ORTEGA, PABLO
PAVON GUISADO, MANUEL

CSP43 RUNNING TEAM
PENA LA NEVERA

PENA LA NEVERA
INDEPENDIENTE
GDALCOUTIM-TRAILRUNERS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CAMPESINO AVENIDA TRAIL
IRMAOS LUZIAS, LDA
INDEPENDIENTE

TR8BIKE

INDEPENDIENTE

FERNANDEZ BEJARANO, FRANCISCO INDEPENDIENTE

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

Tnem

B BEVOESR o) avamioRTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

VETERAND I MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
SENIOR MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:28:47
01:28:51
01:29:13
01:29:14
01:29:23
01:29:23
01:29:29
01:29:35
01:29:35
01:29:38
01:29:47
01:30:12
01:30:21
01:31:09
01:31:16
01:31:19
01:31:19
01:31:19
01:31:20
01:31:20
01:31:22
01:31:22
01:31:25
01:32:01
01:32:12
01:32:12
01:32:12

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
5:20
5:21
5:22
5:22
5:23
5:23
5:23
5:23
5:23
5:23
5:24
5:26
5:26
5:29
5:29
5:30
5:30
5:30
5:30
5:30
5:30
5:30
5:30
5:32
5:33
5:33
5:33
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350

33
240
458
107

9
334
446
370
147

86
384
186

80
459

64
383
359
190
296

65
256
170
455
194
376
289

14

Nombre

ALVAREZ DiAZ, JOSE ENRIQUE
CARREGA, CARLOS MANUEL

ESPIAS ALVAREZ, ANTONIO ANGEL

GARCIA NIEVES, FRANCISCO
LOPEZ PONZONE, TUTI

GOMEZ RODRIGUEZ, MANUEL JESUS

SOUSA VIEGAS, PEDRO
PASSEIRA, FRANCISCO
SEMIAO, PEDRO

CARDIGOS, ALEXANDRE
AMA GOMES, ANTONIO
ABREU LOZANO, ALONSO
SANCHEZ ROMERO, CESAR
PEREZ GONZALEZ, LUCIANO
ESTEBAN PEREZ, ISIDORO
MACHADO, JORGE

MENDEZ RODRIGUEZ, PEDRO
RAMIREZ MARTIN, PEDRO
RIOS, JOAO CARLOS

TORRES GOMEZ, JUAN MANUEL

ANTONIO, FERRO SANTOS

MUNOZ DOMINGUEZ, CARMELO

CARDOSO REYES, RAFAEL
MARTIN GOMEZ, JOSE
NETO, ETIENNE

PIERRE, PEDRO MENDONCA

REYES EVANGELISTA, CARMELO

Equipo / Club
BOLAS RUNNERS

CLUBE RECREATIVO ALTURENSE

CLUB ATLETISMO AYAMONTE
INDEPENDIENTE

CLUB ATLETICO PUNTA UMBRIA

INDEPENDIENTE
SLOWDOWN RUNNING

TRAIL RUNNERS PORTIMAO
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

+EM FORMA

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CLUB ATLETISMO AYAMONTE
PENA LA NEVERA

OLIMPICO CLUBE DE LAGOS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

FARO, PEGADAS A 42 FEIRA
PENA LA NEVERA
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

CLUB ATLETISMO AYAMONTE
GRUPO COBRA
INDEPENDIENTE

COOL RUNNERS LOULE

LAS CABRAS DE AYAMONTE

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

B BEVOESR o) avamioRTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

VETERAND IV MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND If MASCULIND
VETERAND | MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
SENIOR MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND [If MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:32:15
01:32:17
01:32:18
01:32:21
01:32:27
01:32:37
01:32:43
01:32:50
01:33:01
01:33:07
01:33:12
01:33:16
01:33:20
01:33:20
01:33:24
01:33:33
01:33:34
01:33:45
01:34:03
01:34:13
01:35:15
01:35:16
01:35:17
01:35:54
01:36:06
01:36:26
01:36:32

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
5:33
5:33
5:33
5:33
5:34
5:34
5:35
5:35
5:36
5:36
5:36
5:37
5:37
5:37
5:37
5:38
5:38
5:38
5:39
5:40
5:44
5:44
5:44
5:46
5:47
5:48
5:48
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CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicion Dorsal

351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377

111
133
351
293
47
123
496
353
308
280
158
438
166
337
306
141
106
391
90
114
202
189
361
208
168
207
503

Nombre
DE KEIJZER, ARJAN
BENITEZ COLOMA, JUAN JOSE
MORENO, MANUEL
MARTINS, TIAGO

QUINTERO MORA, JOSE MANUEL

PEREIRA, HUGO
ENCARNAGAO, JORGE
GARCIA HERNANDEZ, MANUEL
GALLARDO SOTO, MANUEL

ROMERO CANO, JOSE FRANCISCO

ESTEVAO, HUGO

PASCUAL DEL POBIL RODRIGUEZ,

RERAMmIAMIA

MORALES BOTANA, LUIS
MURRAY, ANDREW

FERNANDEZ SUSINO, JOSE ANTONIO

DIAS, DANIEL
MANSINHOS, JOAO

GUTIERREZ DE SAN MIGUEL HERRERA,
CREAGH CERQUERA, RICARDO JOSE

RIVERO DIAZ, FRANCISCO
SALAS, LUIiS

MUNOZ RAMIREZ, LUIS
MATEO LOPEZ, SERGIO
LOURENGO, LUIS
MARTINS, ANTONIO JOSE
SERAFIM, JOAO

REYES SANCHEZ, NICOLAS

Equipo / Club
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CAMPESINO AVENIDA TRAIL
EL ZANCAJAZO
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
CDA CORRALES
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
DULWICH RUNNERS
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE
MARATON EL RINCON
CLUB DEPORTIVO FENICIO
COOL RUNNERS LOULE
ATR ALGARVE TRAIL RUNNING
COOL RUNNERS LOULE
INDEPENDIENTE

" Edicidn en Tt
de | castro
onio marim ayamonte

B BEVOESR o) avamioRTE

Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L7, s

X Millas del Guadiana

GENERAL MASCULINA

P.Cat

CATEGORIA

VETERAND VI MASCULIND
VETERAND I MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
SENIOR MASCULIND

VETERAND II MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND II MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND I MASCULIND
SENIOR MASCULIND

VETERAND V MASCLLIND
SENIOR MASCULIND

VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
SENIOR MASCULIND

VETERAND I MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND VI MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND V MASCLLIND
VETERAND [If MASCULIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND V MASCLILIND
VETERAND IV MASCULIND
VETERAND [If MASCULIND

T.Real T.Oficial

01:36:49
01:37:22
01:37:57
01:38:35
01:38:44
01:38:50
01:38:50
01:39:11
01:39:12
01:39:57
01:40:01
01:40:02
01:40:49
01:41:32
01:42:02
01:42:31
01:42:32
01:43:13
01:44:05
01:44:18
01:45:29
01:51:03
01:51:06
01:52:18
01:55:37
01:56:09
01:59:07

HORA DE PUBLICACION 20:23:50

Min/Km
5:49
5:51
5:54
5:56
5:56
5:57
5:57
5:58
5:58
6:01
6:01
6:01
6:04
6:07
6:08
6:10
6:10
6:13
6:16
6:17
6:21
6:41
6:41
6:45
6:57
6:59
7:10

pagina 14



CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022

Posicién Dorsal Nombre Equipo / Club

378 335 LIBUTTI, GIULIO INDEPENDIENTE
379 128 LOPEZ NIEVES, MANUEL DOMINGO INDEPENDIENTE

" Edicidn enr
de | castro
onio marim o.yomonte
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Inscripciones en www.10millasdelguadiana.com L @

X Millas del Guadiana

| GENERAL MASCULINA |

P.Cat CATEGORIA

38  VETERANO VI MASCULIND
a8  VETERAND IV MASCULIND

T.Real T.Oficial Min/Km

02:10:38 7:52
02:10:45 7:52

HORA DE PUBLICACION 20:23:50
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