
 GLOBALWALL 
 A  ssociazione  S  por�va  D  ile�an�s�ca 

 Via Boves, 4 – 12011 Borgo San Dalmazzo (CN) 
 P.IVA 04080770045 AFFILIAZIOTA F.A.S.I. 24507 

 REGOLAMENTO GLOBALWALL (palestra di arrampicata) 
 Per  poter  frequentare  il  centro  è  necessario  essere  tessera�  alla  FASI  (Federazione  Arrampicata  Spor�va  Italiana),  aver  consegnato 
 cer�ficato  medico originale e in corso di validità  e  so�oscrivere il seguente regolamento  interno. 
 Premesso  che  l’arrampicata  spor�va  è  uno  sport  potenzialmente  pericoloso,  è  fa�o  obbligo  a  tu�  i  frequentatori  di  rispe�are 
 scrupolosamente le norme di seguito riportate. 
 1)  La  pra�ca  dell’arrampicata  spor�va  presso  le  stru�ure  della  palestra  è  consen�ta  ai  soci  della  Globalwall  previa  presa  visione  ed 
 acce�azione firmata del presente regolamento. 
 2)  L’accesso  alle  stru�ure  è  consen�to  solo  durante  gli  orari  d’apertura,  ques�  ul�mi  verranno  espos�  internamente  ai  locali  della  stru�ura. 
 L’accesso  alla  palestra  è  possibile  solo  se  in  possesso  della  tessera  che  verrà  fornita  dopo  l’acce�azione  del  presente  regolamento.  De�a 
 tessera è personale e non cedibile. 
 3) La ges�one non fornisce il materiale tecnico individuale se non concordato preven�vamente. 

 DIRITTI DELLA STRUTTURA 
 4)  La  palestra  potrà,  previo  avviso  apposto  in  bacheca,  essere  occasionalmente  chiusa  o  parzialmente  agibile  senza  che  questo  compor�  una 
 riduzione dei prezzi. 
 5) Durante l’anno gli orari della palestra potranno subire delle variazioni senza che questo compor� rimborsi o riduzioni di prezzo. 
 6)  La  ges�one  non  assume  la  responsabilità  per  la  custodia  dei  materiali  e  qualunque  altro  bene  o  effe�o  personale  durante  la  permanenza 
 degli uten� nei locali della palestra. 
 7)  E’  facoltà  del  personale  responsabile  allontanare  dalla  palestra  chiunque  si  compor�  in  modo  non  ritenuto  conforme  a  quanto  previsto 
 nel presente regolamento. 

 NORME COMPORTAMENTO UTENZA 
 8)  All’interno  della  palestra  ogni  frequentatore  deve  ado�are  un  comportamento  vigile,  educato,  responsabile  e  igienico  al  fine  di  evitare 
 rischi  per  sé  stesso  e  per  gli  altri.  Si  ricorda  che,  in  caso  di  ferita  sanguinante,  è  obbligatorio  per  ragioni  igienico-sanitarie  sospendere 
 l’a�vità spor�va fino all’arresto dell’emorragia. 
 9)  E’  VIETATO  CORRERE  e  svolgere  qualsiasi  a�vità  incompa�bile  con  l’arrampicata  spor�va,  è  inoltre  vietato  fumare,  introdurre  animali  ed 
 u�lizzare apparecchiature musicali. 
 10) Tu� i frequentatori devono collaborare al riordino del materiale u�lizzato per gli allenamen�. 
 11)  E’  VIETATO  L’USO  DI  MAGNESITE  IN  POLVERE  .  E’  previsto  il  SOLO  USO  DI  PALLINE  “CHALK  BALL”  o  magnesite  liquida.  E’  fa�o  comunque 
 obbligo di limitare l’u�lizzo di magnesite con il fine di ridurre al massimo la quan�tà di polvere aumentando la pulizia dell’ambiente. 
 12)  Per  l’uso  di  tu�e  le  pare�  di  arrampicata  è  obbligatorio  indossare  scarpe�e  d’arrampicata.  Nelle  altre  zone  della  stru�ura  (zona 
 riscaldamento,  materassi,  corridoi)  è  d’obbligo  l’u�lizzo  di  ciaba�e  pulite  ed  asciu�e.  Non  sono  ammessi  altri  �pi  di  calzature. 
 L’abbigliamento dovrà essere idoneo (non ammesso il torso nudo), evitando categoricamente la presenza di ogge� nelle tasche 
 13)  Il  posizionamento  delle  prese,  la  tracciatura  dei  percorsi  ed  il  posizionamento  dei  conne�ori  di  sicurezza  è  riservato  al  personale  della 
 palestra;  le  prese  inoltre  non  possono  essere  spostate  o  girate  dai  fruitori  i  quali,  in  ogni  caso,  devo  fare  a�enzione  alla  possibilità  di  appigli 
 allenta�.  Qualsiasi  necessità  di  ripris�no  o  intervento  tecnico  dovrà  essere  tempes�vamente  segnalato  al  personale  responsabile  di  servizio 
 in par�colare in caso di anomalie stru�urali (vi� allentate, elemen� instabili, appigli che girano). 
 14)  Negli  orari  di  apertura  sarà  presente  personale  con  funzioni  di  assistenza  e  sorveglianza.  I  frequentatori  sono  tenu�  ad  osservare  quanto 
 indicato dal personale responsabile al fine di garan�re la massima sicurezza per la pra�ca dell’arrampicata. 
 15) Vietato scalare u�lizzando il telefonino. Si vieta l’uso di bracciali, anelli o collane che possano agganciarsi alla stru�ura ferendo l’utente. 

 MINORENNI 
 16)  La  sala  boulder  può  essere  frequentata  autonomamente  dai  minori  che  hanno  compiuto  il  qua�ordicesimo  anno  di  età.  I  minori  che 
 non  hanno  compiuto  il  qua�ordicesimo  anno  di  età,  potranno  accedere  alla  sala  boulder  accompagna�  e  assis��  da  un  adulto  firmatario 
 del presente regolamento che se ne assume la responsabilità. 
 17)  I  ragazzi  U12  non  possono  salire  sopra  i  3,0  mt  di  altezza,  usare  pesi,  bilancieri  e  spin  bike  se  non  so�o  la  supervisione  di  un  tecnico 
 istru�ore. 
 18)  I  ragazzi  U14  e  U16  non  possono  salire  sopra  i  3,5  mt  di  altezza,  usare  pesi,  bilancieri  e  spin  bike  se  non  so�o  la  supervisione  di  un 
 tecnico  istru�ore.18)  L’ADULTO  AVRA’  LA  COMPLETA  RESPONSABILITA’  DEL  MINORE,  DOVRA’  CONTROLLARNE  OGNI  AZIONE  AFFINCHE’ 
 VENGA RISPETTATO IL PRESENTE REGOLAMENTO PREVENENDO POSSIBILI INCIDENTI. 

 REGOLAMENTO SALA BOULDER 
 19)  E’  vietato  u�lizzare  le  stru�ure  della  sala  boulder  indossando  l’imbrago,  rinvii,  sacche�o  magnesite,  indumen�  con  borchie  o  altri 
 elemen� contunden� che possano danneggiare i materassi di protezione od essere pericolosi in caso di caduta. 
 20)  E’  VIETATO  SOSTARE  SUI  MATERASSI  DI  PROTEZIONE  MENTRE  ALTRI  ARRAMPICATORI  STANNO  SCALANDO.  La  precedenza  è  di  chi 
 arrampica  pertanto  si  deve  transitare  nella  stru�ura  ponendo  la  dovuta  a�enzione  par�colarmente  nell’a�raversamento  del  gro�no.  Ove 
 possibile  si  consiglia  di  parare  e  facilitare  l’a�erraggio  corre�o  di  chi  arrampica.  Laddove  se  ne  senta  la  necessità,  rivolgersi  al  personale  per 
 eventuale assistenza. 


