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MODALIDAD Y DISTANCAI
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Distancia:

1° carrera a pie 5km
Ciclismo 20km

2° carrera a pie 2,.5km

NO ESTA PERMITIDO EL DRAFTING




PRESENTAGIONES

& Rlejandra Rippa, Delegado Tecnico
& Efréen Gonzalez, Juez Arhitro
& Rafael Matos, Director de Carrera




¥
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JURADO DE COMPETICION

& Alejandra Ripna, Delegado Técnico

& J. Garlos Serrano. Representante FECANTRI

s Rafael Matos. Director de carrera




& 11:00-14:00 Entrega te dorsales

& 18:45-15:30 Control de material

& 19:49 Camara de llamadas

& 16:00 Salidas cada 10s grupo de 20 triatletas
1°linea: dorsales del 1al 10
2° linea: dorsales del 11al 20
3° linea: dorsales del 21al 30
4° linea: dorsales del 31al40
9° linea: dorsales del 412l 50
6° linea: dorsales del 51 al 60
1° linea: dorsales del 61al 70
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GCONTROL DE MATERIAL

Area de Transicion

& Revision de Ia bicicleta
& Revision del casco

& Revision de los dorsales
& Entrega de chip




PROCEDIMIENTOS

PREVIOS A LA SALIDA
Camara de llamadas 15 minutos antes de la salida

s Alineados por orden de dorsal formando filas de 10 triatletas
manteniendo la distancia de seguridad.

> Se dard la salida cata 10 segundos a grupos de 20

la mascarilla tendra gue ser utilizada hasta el comienzo de la
Hallll%g?laflea les indicara momentos antes de dar la salida donde
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https://www.fecantri.org/pruehas/duation-los-cancajos/

F
Am | Comprometidos con darte el mejor triatién
L



PROCEDIMIENTOS
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& La salida Seuﬂal'i'l en cualquier momento una vez el DT diga “A
Sus puestos

& Bocina de gas

I - - - -
& Inicio de la competicion




PROCEDIMIENTOS

penalizacion en la T1de 19s




1°Garreraa Pie
& 2vueltas de 2,5 km cada una

Giclismo
§ Avueltas de 5 km cada una

2° Garreraapie
& 1uuelta de 2,5 km




PUUNTO VERDE:
PUNTO DE CONTROL

AVITUALLAMIENTO

CARRERA A PIE:
1 VUELTA 2,5KM

N' . . +30m
acumulado por

-
* f% vuelta

3,
v




TRANSICION

& SEGUNDA
CARREA A PIE

CARPA
FECANTRI
JUECES
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CIGLISMO

CARRIL
ESTRECHO

) BAJADA CON
CURVA« \\
CERRADA ° :

peuc{hosn
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4 vuelta:

SKM

+408m
acumulado
(20KM)

TRANSICION




& Encaso de ver a los voluntarios
con silbato y banderaroja
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METEOROLOGICA

Temp. Tiempo

Sahado 18°C-23°C Soleado




Entrega de mascarillay colocacion correctae
inmediata de la misma.

Los deportistas deheran cumplir Ias normas sanitarias
vigentes de prevencion y proteccion contra GOVID-19
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GOVID-19

- Entodo momento se adoptaran las medidas dictadas por las autoridades
sanitarias de prevencion y proteccion [ mascarilla, distancia de
seguridad, evitar contactos, etc.) frente al COVID-19 al ohjeto de
estahlecer un razonahle escenario de seguridad.

La mascarilla estara siempre colocada hasta el mismo momento de darla
salida al deportista, quien tirara la mascarilla a unos cubos de hasura
colocados al efecto y volviéendosela a colocar tras cruzar Ia linea de meta.
Esta iiltima mascarilla sera facilitada por 1a organizacion.

Prohibida la ingesta de hebidas , alimentos o tabaco en los lugares de
riesyo (solo se puede hacer en Ias zonas habilitadas al efecto y con las
normas estahlecidas.
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