AMICS DE L'ATLETISME DE BAGA
III SANT SILVESTRE (BAGA)

31-12-2023

PROGRAMACIO

A LES 16:00 h RECOLLIDA DE DORSALS

(Casal de la Vila, plaga del Raval)
Cal portar signat: el MANIFEST

Els menors han de portar: el MANIFEST i ’AUTORITZACIO DE MENORS

Els que encara no heu pagat, cal que porteu I'import just a la recollida del dorsal
Disposarem de samarretes d’edicions anteriors a preus reduits

A LES 17:45 FOTO DE GRUP

(Placa del Raval/plaga Catalunya)
i el jurat escollira les disfresses guanyadores.

A LES 18:00 SORTIDA e.ce s recomesues

(Plaga del Raval/plaga Catalunya)

Dléoll\(;IES HI HAURA UN AVITUALLAMENT INTERMEDI PER A LA CURSA

m.

- Obligatori portar frontal o llanterna i s’aconsella portar un bidé amb

be?u a suficient, totique hi haura un avituallament d’aigua a la meitat

del recorregut de 10 km; els altres recorreguts, no n’hi haura.

- El recorregut es pot fer corrent o caminant.

-Els recorreguts es tancaran a les 20:00 h. _

-En arribar, hi haura medalla per a tots els menors de 15 anys, diploma,

xocolata calenta i coca per atots i trofeu pel primer i primera en fer els

recorreguts de 5i 10 km. _

-Tq[mbe disposarem d’aigua i refrescos per a tothom, no disposarem de
ots.

-Entrega dels premis a les millors disfresses. o

Les classificacions quedaran penjades a la pagina web:

www.atletismebaga.cat apartat classificacions.
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