Informacion y reglamento

El Ayuntamiento Alfoz de Quintanaduefias junto al Instituto Provincial para el
Deporte y Juventud y en colaboracién con la Asociacion de Esclerosis Lateral
Amiotrofica de Castilla y Ledn (ELACyL), organizan el sabado 30 de septiembre de 2023
la IX Solidaria Alfoz de Quintanaduefas.

Inscripciones: Hasta el 28 de septiembre. (Max. 500 participantes) en:

https://www.avaibooksports.com/punto inscripcion/ix-marcha-solidaria-alfoz-
de-quintanaduenas/logeo/

Recogida de dorsales: - Mismo dia de la prueba de 10.00 h.

NO HABRA INSCRIPCIONES EL MISMO DIA DE LA PRUEBA

<> CARRERA: de 14 afos (cumplidos a fecha de la prueba) @ 99 afos. Salida a las 11.15 h.

L@s nifi@s que quieran acompafiar a un familiar adulto, podran hacerlo en bici colocandose ambos al final del

grupo para no interferir en el buen desarrollo de la prueba y evitar posibles accidentes.

<> BTT familiar : de 0 a 99 afios. Salida alas 11.10 h.
< MARCHA : de 0 a 99 afios. Salida a las 11.15 h.
Es obligatorio presentar la autorizacion de menores que se encuentra en los documentos

adjuntos a las inscripciones para participar en cualquiera de las tres modalidades.
Se entregard a la organizacion a la hora de recoger el dorsal.

Al tratarse de una prueba totalmente solidaria, no habra premios ni clasificaciones
en ninguna de las tres modalidades.

Al finalizar se haran varios sorteos entre todos los participantes que lleguen a meta.

El recorrido sera el mismo para las tres modalidades.
= Se cubrirdn aproximadamente 5.5 km.

Toda la recaudacion obtenida en la prueba ira destinada a ELACyl.

La organizacidon declina toda responsabilidad de los dafios materiales o fisicos que
la participacion de esta competicidn pueda causar o causarse fuera del transcurso
de la misma.

Con la inscripcidn se autoriza a la organizacién a tomar fotografias de todas las
categorias y poder hacer uso de estas para publicitar e informar de la carrera.
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