
 
REGLAMENT MARXA POPULAR PALOL DE REVARDIT 

 

 
- La Marxa Popular de Palol de Revardit està oberta a tothom, sense cap distinció. 

- La Marxa constarà de dos circuits: cursa de muntanya pels corredors i marxa pels 

caminadors. Es tracta d’una marxa popular i d’una cursa no competitiva. 

- El recorregut de la cursa de muntanya és de 13,00 quilòmetres aproximats i el de la 

marxa dels caminadors és de 10,50 quilòmetres aproximats. Seran dos recorreguts 

diferenciats. 

- La marxa dels caminadors serà un circuit no tancat al trànsit. 

- La cursa de muntanya contarà de classificació femenina i masculina, d’acord amb les 

categories següents: 

▪ Nascuts a l’any 2011 o després. 

▪ Nascuts entre els anys 1984 i 2010 

▪ Nascuts a l’any 1983 o anterior. 

▪ Es premiarà el primer i la primera local, empadronats a Palol de 

Revardit. 

▪ També es premiarà a la primera dona i el primer home més gran del 

poble. 

- Es lliuraran premis al primer, segon i tercer de cada categoria masculina i femenina. En 

el cas del premi local només es premiarà al primer i primera classificats. 

- La cursa de muntanya disposarà d’un servei de cronometratge amb el llistat 

corresponent de classificats. 

- L’hora d’entrega dels trofeus serà a partir de les 11:00h. aproximadament. 

- S’obsequiarà a tots els participants amb un obsequi i esmorzar. A més, es disposarà 

d’una zona d’avituallament al llarg del recorregut. 

- Els drets d’inscripció són de 9 euros en el cas de la inscripció prèvia online i 12 euros en 

el cas d’inscripció presencial al mateix dia. 

- Les inscripcions presencials es faran el mateix dia a partir de les 8:00 hores fins a les 8:45 

hores. 

- L’hora de sortida per tots els participants serà a les 9:00 hores, segons les indicacions de 

l’organització. 

- L’organització es reserva el dret d’imatge, fotografies i vídeos de la prova. Així mateix, 

es podran utilitzar per fer anuncis, relacions públiques o per qualsevol altre finalitat 

periodística o de promoció de la prova o del Municipi. 

- L’organització declina tota responsabilitat de danys físics o morals, perjudicis o lesions 

que la participació a la prova pugui ocasionar individualment o a terceres persones, i 

exclou també qualsevol dany per sofriment latent, imprudència, negligència i 

incompliment de les lleis vigents. 

- No es podrà participar a la Marxa sense la inscripció corresponent. 

- La inscripció i participació en aquesta Marxa implica l’acceptació d’aquest reglament i 

també de tot allò no previst que serà resolt segons estimi oportú l’entitat organitzadora. 

- Aquesta Marxa està organitzada per l’Ajuntament de Palol de Revardit. 

- Per qualsevol consulta o aclariment: marxapopularpalol@gmail.com 
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