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PARTICIPACION

Podra inscribirse cualquier interesado/a nacido/a en 2017 y anteriores,

independientemente de si ha realizado o no actividad anteriormente con

nosotros.

Cada una de las secciones deberd tener un minimo de 10 inscr'qociones

para ]OOO{CV sacar[a.

INSTALACIONES

Impartimos actividad en diferentes instalaciones:

P.D.M. SAN BRAULIO

C.D.M. SIGLO XXI

C.D.M SALDUBA

C.D.M. ALMOZARA

C.D.M. CASETAS

DAZALIA

CD SANTIAGO

EMEL OLIVAR

Camino Juslibol, 17

Calle L. Legaz Lacambra, 35
Calle Renovales, s/n

Av. de la Almozara, 65

Av. de la Constitucién, 19
Calle Tomas Higuera, 8
Calle Augusto Bebel,16

Calle de Argualas, 50

Secciones promesas - curso 2020/2021 2



INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizarén tnicamente on-line y las plazas se asignarén

por riguroso orden de inscripcién:

Se establecen dos p[azos de inscripcion:

- Primer plazo: Unicamente para alumnos matriculados el curso 2019-
2020 en alglma de las secciones de promesas. También podvém inscribirse
en este plazo los hermanos de alumnos inscritos el pasado curso en dichas

secclones.

Comienza el Jueves de Junio a las 00:00 y ﬁna[iza el martes 30 dejunio a

[as 23:59.

E[ enlace Se mandaré por correo e[ec’cvénico a [&S/ 0s pavticipantes de[ curso

2019/2020.

- Seglmdo p[azo: Abierto a todo el mundo, sin prqferencia para antiguos

a[umnos a lOS que se [CS haya pasado el primer p[azo.

Comenzara el lunes 20 dejuﬁo a las 00:00 y pemaneceré abierto mientras

queden plazas disponilo les.

El enlace se encontrard en la pégina web de la entidad

( http / [lwww.clubescue [agr.com) )

En el caso del EM El Olivar la inscripcion se debe realizar en el propio
centro. El Club Escuela Gimnasia Ritmica Zaragoza aporta las
entrenadoras y la participacion en nuestras exhibiciones y eventos pero

la gestion de la actividad cowesponde al EM El Olivar.


http://www.clubescuelagr.com/

INSTALACION

PDM
SAN BRAULIO

CDM
SIGLO XX1

CDM SALDUBA

CDM
ALMOZARA

CDM CASETAS

DANZALIA

CD SANTIAGO

EM
EL OLIVAR

HORARIOS Y CUOTAS

DIAS

LUNES
MIERCOLES
VIERNES

MARTES
JUEVES

LUNES
MIERCOLES
LUNES
MIERCOLES
MARTES

JUEVES

LUNES
MIERCOLES

MARTES
JUEVES
SABADOS

MARTES
JUEVES

HORARIO

17:30 A 19:30

17:30 A 19:30
17:30 A 19:30
17:00 A 18:30
17:30 A18:30 (M)
17:30 A19:30 (])
17:30 A 19:30
17:30 A 19:30
(Martes y Jueves)

10:00 A 12:00 (S)

18:30 A 20:30

CUOTA/MES

1 DIA/SEMANA = 22€
2 DIAS/SEMANA =34 €
3 DIAS/SEMANA = 46 €

1 DIA/SEMANA = 22 €
2 DIAS/SEMANA = 34 €

1 DIA/SEMANA = 22 €
2 DIAS/SEMANA = 34 €
1 DIA/SEMANA =17 €
2 DIAS/SEMANA = 28 €

1DIA/SEMANA ()) = 22 €
2 DIAS/SEMANA = 28 €

1 DIA/SEMANA = 28 €
2 DIAS/ SEMANA = 50 €

1 DIA/SEMANA = 26 €
2 DIAS/SEMANA = 40 €
3 DIAS /SEMANA =50 €

97 € trimestre/socio

125€trimestre/ no socio

Seguro de accidentes: El timporte de todo el curso sera entre 6 y 10 €,

pendiente de conﬁrmar antes del inicio de la actividad. Con la nueva
Ley 16/2018, de 4 de diciembre, de la actividad ﬁsica y el depovte de

Aragon, es obﬁgatorio para cua[quier actividad organizada, con lo

cual este curso no se oﬁfece como opcién voluntaria.



DIAS DE ACTIVIDAD

NOVEDAD

En cada una de las instalaciones se puede e[egir los dfas de actividad (1,2

o incluso 3 dfas en el caso de Promesas San Braulio).

Al hacer la inscripcion, podréis e[egir esos dias y se os van a dar 2
opciones para que en el caso de que la primera no pueda darse, optéis a
una segwnda. Esto es debido a que para dar més calidad a los
entrenamientos hemos de intentar que las/os participantes de la misma
edad coincidan en dias de entrenamiento. Es decir, si no hay grupo para
el dia elegido como primera opcion, se pasara a la segunda opcion. Si en

ninguna de vuestras opciones hay grupo, se 0s comunicara.

En cualquier caso, se 0S conﬁrmaré a todos los inscritos, si ﬁna[mente

tenéis p[aza asignada y los dias de actividad en los que son admitidos.

A lo [argo del curso, cualquier pos'do[e cambio en los dias, han de ser
solicitados por correo electrénico cegrz-

coordinadoraritmica@hotmail.com.



mailto:cegrz-coordinadoraritmica@hotmail.com

MATERIAL NECESARIO

Para los entrenamientos:
- Ropa deportiva (chdndal 0 mallas y camiseta o maillot)

- Calcetines o punteras.
- Pelo recogido.

- Botellin de agua marcado con el nombre (opcional)

Para las actuaciones:

- Maillot. Cada seccién tiene un modelo concreto. El importe son 37 €
(excepto secundaria de promesas san Braulio, cuyo importe son 47€).

- Punteras. El importe son 12 €.

- Aparato correspondiente en funcién de la edad (solo para primaria);
pelota (16 €), cuerda (12 €), aro (14 €), mazas (15 €) o cinta (18€).

Se informard a principio de curso de cémo y cudndo comprar dicho

material.

SERVICIOS DE LA ACTIVIDAD

La inscripcién da derecho a:

- Clases de Gimnasia ritmica con monitoras tituladas.

- Participacién en la fiesta de navidad y liga intercentros organizadas
por el Club Escuela Gimnasia Ritmica Zaragoza..

- Seguro de accidentes. Con la nueva Ley 16/2018, de 4 de diciembre, de
la actividad fisica y el deporte de Aragén, obligatorio para cualquier

actividad organizada.



CALENDARIO

La actividad se V'Lge con el calendario escolar. Durante los fesﬁvos

escolaves no se Vea[izaré C[&SG en [as secciones.

Fechas 6{6 comienzo para €[ curso 2020/20212

Semana del 7 al 11 de septiembre A partir del 1 de octubre

- PDM San Braulio - EM El Olivar

- CDM Salduba - CDM Almozara
- CDM Siglo XX1 - Danzalia

- CDM Casetas - CD Santiago

La actividad en todas las instalaciones finaliza el 31 de mayo. En el PDM
San Braulio, CDM siglo XX1 y CDM Salduba se propondrd continuar

durante el mes de junio.

RESPONSABILIDAD

El participante, en el momento de su inscripcién, manifiesta encontrarse

fisicamente apto para la actividad a la que se inscribe.

En el caso de aquellas familias que deseen que sus hijos/as regresen solos a

casa una vez haya finalizada la actividad, deberdn indicarlo expresamente

en el formulario de inscripcién.

En el caso de participantes con Necesidades Educativas Especiales, deberd

quedar reflejado y comunicado en el formulario de inscripcién.



COBROS

La forma de pago se realizard mediante domiciliacién bancaria.

Los recibos se pasardan con caracter bimestral, excepto el mes de
se]oﬁemlore, quedando de la siguiente manera: Septiembre, octubre-

noviembre, diciembre-enero, febrero—marzo y abri[—mayo.

La cuota del seguro de accidentes, se pasara junto con la cuota de octubre-

noviembre.

Los recibos que sean devueltos por causas ajenas a nuestra entidad,
supondrén un so]orecargo de 4€ enel siguiente recibo debido a los gastos

bancarios ocasionados.

En caso de tener recibos pendientes, el Club Escuela se reserva el derecho

de admisién en la actividad.

Las clases en el EM. El Olivar pueden ser modiﬁcadas en cuanto a horario
y precio (se han pubﬁcado los del curso 2019/2020 a esperas de que la

instalacién determine las condiciones para el curso 2020/ 2021).



BAJAS Y/O MODIFICACIONES

Para comunicar la bzy'a en la actividad o a[guna modiﬁcacién sobre la
inscripcion inicial, debera noﬁﬁcarse por escrito al siguiente correo

electrénico: cegvz—coordinadoravitmica@hotmai[.com. No es suﬁciente con

comunicarselo a la monitora.

Las bajas habr4 que comunicarlas como muy tarde el dia 20 del mes

anterior.

INFORMACION Y COMUNICACION

Toda la 'mformacién queda pu’oﬁcada en la web www.c[u’oescue[agr.com.

También  se pueden seguir las noticias al respecto  en

http://facebook/Cegrzseiescuela/

Cualquier consulta puede ser d'ufigida a cegrz-

coordinadoraritmica@hotmail.com

Del mismo modo, Club Escuela gimnasia Ritmica Zaragoza realizard las
comunicaciones con sus clientes a través del correo electrénico que nos
faciliten, o bien por lista de diﬁtsién de whatsapp. Para esta ultima opcion
debera haberlo autorizado en el formulario de inscripcion y, para podev

recibir los mensajes, debera tener gra]oado en su agenda del teléfono el

645729562.


mailto:cegrz-coordinadoraritmica@hotmail.com
http://www.clubescuelagr.com/
http://facebook/Cegrzseiescuela/
mailto:cegrz-coordinadoraritmica@hotmail.com

POSIBLES MODIFICACIONES

*Todas estas posibles modificaciones serfan comunicadas a todos los

inscritos en el momento de conocerse. < .
40t
A\

* ENRELACION A LA SITUACION SANITARIA POR COVID-19:

Entendemos que debido a esta situacién pueden produc'u'se cambios que

aﬁc’cen, por ejemp[o, al calendario, al ag‘bvo o la posibilidad de realizacién
del festival de navidad o la Liga Intercentros.

Estaremos en todo momento esperando [a [egis[acién cowespondiente y
ap[icando las recomendaciones sanitarias, para poder realizar la
actividad con las condiciones mas optimas de segwridad.

Consideramos que en los 3 meses que distan entre [a pu’o[icacic’m de este
reglamen’co, y el comienzo de la actividad, puede haber muchas novedades
al respecto, con lo cual vemos mas acertado esperar para hacer plﬁdo[icas

las medidas adop’cadas en higiene y segwridad.

* ENRELACION A HORARIOS E INSTALACIONES

Los horarios detallados en el presente Veglamento son los vigentes en el
curso 2019/2020. Estos podvian ser modiﬁcados en septiemlore por el
servicio de instalaciones depovtivas ya que, aunque no es lo habitual, nos

encontramos ante una situacion excepciona[ que podria afec’car.

*  ENRELACION A CUESTIONES ORGANIZATIVAS;

La organizacion podrét anular la actividad, por causas de segwidad, por

no alcanzar el mmimo de plazas exigido por seccion (10) 0 cua[quier otro
motivo de ﬁterza mayor. En caso de que a}fectara al desarrollo de las

clases se devolveria la pavte proporciona[ de la cuota abonada.



Reglamento

Secciones de promesas

2020/2021

cegrz-coordinadoraritmica@ hotmail.com

WWW.clubescuelagr.com
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