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REGOLAMENTO	
  

Il	
  pettorale	
  deve	
  essere	
  portato	
  davanti	
  ed	
  essere	
  visibile	
  sempre	
  nella	
  sua	
  totalità	
  durante	
  tutta	
  la	
  corsa.	
  
In	
  caso	
  di	
  cattive	
  condizioni	
  meteorologiche,	
  e	
  per	
  ragioni	
  di	
  sicurezza,	
  l’organizzazione	
  si	
  riserva	
  il	
  diritto	
  di	
  
sospendere	
  la	
  gara	
  in	
  corso,	
  di	
  modificarne	
  le	
  barriere	
  orarie	
  o	
  di	
  deviare	
  il	
  transito	
  della	
  corsa	
  su	
  tratti	
  
asfaltati.	
  
Per	
  tutta	
  la	
  durata	
  della	
  manifestazione	
  e	
  lungo	
  il	
  percorso	
  sono	
  presenti	
  dei	
  controlli	
  per	
  la	
  spunta	
  dei	
  
partecipanti	
  transitati,	
  prima	
  dello	
  start,	
  ogni	
  corridore	
  deve	
  obbligatoriamente	
  procedere	
  alla	
  punzonatura	
  
prima	
  di	
  accedere	
  all'area	
  di	
  partenza.	
  Al	
  passaggio	
  da	
  ogni	
  punto	
  di	
  controllo	
  ed	
  all'arrivo	
  il	
  corridore	
  deve	
  
assicurarsi	
  di	
  essere	
  stato	
  regolarmente	
  registrato.	
  E'	
  attivo	
  un	
  servizio	
  radio/telefonico	
  con	
  i	
  responsabili	
  
dell’organizzazione.	
  Postazioni	
  di	
  soccorso	
  con	
  personale	
  medico/sanitario,	
  Protezione	
  civile	
  e/o	
  Guardie	
  
Ecologiche,	
  saranno	
  presenti	
  nei	
  punti	
  strategici	
  del	
  percorso	
  e	
  posti	
  su	
  mezzi	
  fuoristrada,	
  al	
  fine	
  di	
  
garantire	
  un	
  tempestivo	
  intervento.	
  
Il	
  personale	
  medico/sanitario	
  può	
  a	
  suo	
  giudizio	
  insindacabile	
  sospendere	
  il	
  partecipante	
  dalla	
  corsa	
  
invalidando	
  il	
  pettorale.	
  I	
  soccorritori	
  sono	
  abilitati	
  ad	
  evacuare	
  con	
  tutti	
  i	
  mezzi	
  di	
  loro	
  convenienza	
  i	
  
partecipanti	
  giudicati	
  in	
  pericolo.	
  Non	
  è	
  ammesso	
  l’uso	
  di	
  infiltrazioni	
  antinfiammatorie	
  da	
  parte	
  del	
  
personale	
  medico	
  di	
  servizio.	
  Nel	
  caso	
  si	
  renda	
  necessario	
  l’utilizzo	
  di	
  antinfiammatori	
  e/o	
  antidolorifici	
  in	
  
iniezione,	
  il	
  concorrente	
  verrà	
  fermato	
  e	
  trasportato	
  in	
  postazione	
  medica	
  per	
  i	
  controlli	
  sanitari.	
  
In	
  caso	
  di	
  abbandono	
  fuori	
  dal	
  punto	
  di	
  controllo,	
  nel	
  momento	
  dell’incontro	
  con	
  i	
  responsabili	
  della	
  
chiusura	
  questi	
  annulleranno	
  il	
  pettorale	
  e	
  il	
  partecipante	
  non	
  sarà	
  più	
  sotto	
  il	
  controllo	
  dell’organizzazione.	
  
E’	
  obbligatorio	
  che	
  ogni	
  partecipante	
  sia	
  in	
  possesso	
  di	
  certificato	
  medico	
  agonistico	
  in	
  corso	
  di	
  validità,	
  lo	
  
stesso	
  dovrà	
  pervenire	
  via	
  mail	
  oppure	
  consegnato	
  direttamente	
  al	
  momento	
  del	
  ritiro	
  del	
  pettorale.	
  In	
  
caso	
  contrario	
  si	
  avrà	
  l’annullamento	
  dell’iscrizione	
  senza	
  alcun	
  diritto	
  di	
  rimborso	
  della	
  quota	
  versata.	
  
L’atleta	
  partecipa	
  sotto	
  la	
  propria	
  responsabilità	
  alla	
  manifestazione	
  sollevando	
  la	
  società	
  organizzatrice	
  da	
  
ogni	
  responsabilità	
  per	
  danni	
  fatti	
  o	
  subiti	
  da/o	
  persone,	
  animali	
  o	
  cose,	
  prima,	
  durante	
  e	
  dopo	
  lo	
  
svolgimento	
  della	
  manifestazione,	
  deve	
  prendere	
  atto	
  della	
  lunghezza	
  e	
  delle	
  particolarità	
  della	
  prova	
  e	
  di	
  
essere	
  cosciente	
  che	
  la	
  propria	
  partecipazione	
  richiede	
  una	
  preparazione	
  fisica	
  adeguata	
  allo	
  sforzo.	
  Solleva	
  
inoltre	
  l’organizzazione	
  da	
  qualsiasi	
  tipo	
  di	
  responsabilità	
  per	
  problemi	
  medici	
  che	
  potrebbero	
  accadergli	
  
prima,	
  durante	
  e	
  dopo	
  la	
  corsa,	
  in	
  quanto	
  informato	
  delle	
  controindicazioni	
  mediche	
  che	
  lo	
  riguardano.	
  
Nel	
  caso	
  in	
  cui	
  si	
  rendesse	
  necessaria	
  l’attivazione	
  del	
  soccorso	
  o	
  del	
  118,	
  compreso	
  l’eventuale	
  uso	
  	
  	
  	
  di	
  
elicottero,	
  le	
  spese	
  derivanti	
  per	
  l’intervento	
  di	
  strutture	
  esterne	
  a	
  quelle	
  dell’organizzazione,	
  sia	
  prima,	
  
durante	
  e	
  dopo	
  non	
  potranno	
  essere	
  imputate	
  all’organizzazione	
  stessa.	
  
ASSICURAZIONE	
  Responsabilità	
  civile:	
  L’organizzazione	
  sottoscrive	
  un’assicurazione	
  di	
  responsabilità	
  civile	
  
per	
  tutto	
  il	
  periodo	
  della	
  manifestazione.	
  L’organizzazione	
  consiglia	
  ad	
  ogni	
  partecipante	
  di	
  avere	
  una	
  
propria	
  assicurazione	
  personale	
  che	
  copre	
  la	
  partecipazione	
  in	
  questi	
  eventi,	
  con	
  copertura	
  incidente,	
  
viaggio	
  e	
  costi	
  d’evacuazione.	
  NB:	
  l’evacuazione	
  con	
  elicottero	
  in	
  Italia	
  è	
  a	
  pagamento.	
  I	
  tesserati	
  Fisky	
  
potranno	
  avvalersi	
  della	
  copertura	
  assicurativa	
  sugli	
  infortuni,	
  anche	
  i	
  tesserati	
  di	
  altri	
  Enti	
  e	
  i	
  non	
  tesserati	
  
in	
  caso	
  di	
  infortunio	
  potranno	
  essere	
  coperti	
  secondi	
  i	
  regolamenti	
  vigenti	
  che	
  intercorrono	
  tra	
  i	
  vari	
  Enti.	
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DIRITTO	
  D’IMMAGINE	
  Con	
  l’iscrizione	
  alla	
  gara,	
  l’atleta	
  autorizza	
  espressamente	
  l’organizzazione	
  
all’acquisizione	
  gratuita	
  del	
  diritto,	
  unitamente	
  ai	
  suoi	
  partner,	
  di	
  utilizzare	
  le	
  immagini	
  fisse	
  o	
  in	
  
movimento	
  sulle	
  quali	
  potrà	
  apparire,	
  prese	
  in	
  occasione	
  della	
  sua	
  partecipazione	
  dell’evento,	
  su	
  tutti	
  i	
  
supporti	
  visivi	
  nonché	
  sui	
  materiali	
  promozionali	
  e/o	
  pubblicitari,	
  prodotti	
  e	
  diffusi	
  in	
  tutto	
  il	
  mondo	
  e	
  per	
  
tutto	
  il	
  tempo	
  massimo	
  previsto	
  dalle	
  leggi,	
  dai	
  regolamenti,	
  dai	
  trattati	
  in	
  vigore,	
  compresa	
  la	
  proroga	
  
eventuale	
  che	
  potrà	
  essere	
  apportata	
  al	
  periodo	
  previsto.	
  

SEMI-­‐AUTOSUFFICENZA	
  Le	
  gare	
  sono	
  in	
  semi-­‐autosufficienza	
  idroalimentare,	
  l'organizzazione	
  gestirà	
  dei	
  
posti	
  di	
  rifornimento	
  in	
  cui	
  i	
  concorrenti	
  potranno	
  trovare	
  cibo	
  e	
  bevande.	
  
In	
  nessun	
  posto	
  di	
  ristoro	
  saranno	
  disponibili	
  i	
  bicchieri	
  in	
  plastica,	
  per	
  bere	
  i	
  corridori	
  devono	
  munirsi	
  di	
  
bicchiere	
  o	
  altro	
  contenitore	
  personale	
  adatto	
  all'uso;	
  ogni	
  corridore	
  dovrà	
  accertarsi	
  di	
  disporre,	
  alla	
  
partenza	
  da	
  ogni	
  posto	
  di	
  ristoro,	
  della	
  quantità	
  d'acqua	
  minima	
  prevista	
  come	
  materiale	
  obbligatorio	
  e	
  che	
  
gli	
  sarà	
  necessaria	
  per	
  arrivare	
  nel	
  successivo	
  posto	
  di	
  ristoro.	
  
L’etica	
  trail prevede:	
  

• Il	
  rispetto	
  per	
  la	
  natura,	
  evitando	
  dannosi	
  tagli	
  di	
  sentiero	
  e	
  non	
  gettando	
  rifiuti	
  lungo	
  il	
  percorso.	
  	
  
• Il	
  rispetto	
  per	
  i	
  volontari,	
  che	
  operano	
  gratuitamente	
  per	
  il	
  tuo	
  piacere	
  e	
  la	
  tua	
  sicurezza.	
  	
  
• L’obbligo	
  di	
  soccorso	
  ad	
  atleti	
  in	
  difficoltà.	
  

Per	
  noi	
  l’etica	
  trail	
  è	
  un	
  punto	
  d’onore,	
  non	
  rispettarla	
  è	
  imperdonabile	
  e	
  comporterà	
  l’immediata	
  
squalifica.	
  

MATERIALI	
  Con	
  l'iscrizione,	
  ogni	
  corridore	
  sottoscrive	
  l'impegno	
  a	
  portare	
  con	
  sé	
  il	
  materiale	
  obbligatorio,	
  
elencato	
  nella	
  sezione	
  del	
  sito,	
  durante	
  tutta	
  la	
  corsa,	
  pena	
  la	
  squalifica.(verifica	
  con	
  possibili	
  controlli	
  lungo	
  
il	
  percorso)	
  
	
  
Con	
  l’iscrizione	
  ed	
  il	
  relativo	
  versamento	
  della	
  quota,	
  il	
  partecipante	
  accetta	
  senza	
  riserva	
  alcuna	
  il	
  presente	
  
regolamento.	
  In	
  caso	
  di	
  sviste	
  o	
  omissioni	
  varie	
  nel	
  regolamento	
  della	
  corsa,	
  la	
  decisione	
  spetta	
  al	
  direttore	
  
della	
  corsa	
  così	
  come	
  il	
  giudizio	
  finale	
  su	
  tutte	
  le	
  parti.	
  
Il	
  direttore	
  della	
  corsa	
  sarà	
  il	
  sig.	
  Bettini	
  Stefano,	
  Presidente	
  di	
  ASD	
  Piacenza	
  Sport,	
  l’associazione	
  sportiva	
  
organizzatrice.	
  

	
  


