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A. Presentación de la prueba

V TEMPLARIA MENA BTT

Clase Circuito Provincial BTT

Fecha 17 de Septiembre de 2023

Hora 09:30 h.

Lugar Pza. San Antonio
Villasana de Mena (Burgos)

Latitud:  43° 5'59.18“ N  //  Longitud:  3°16'58.77“ O

Entidad Organizadora / Dirección Técnica
Nombre Ayto. Valle de Mena / Club Ciclista Valle de Mena / Mena Bikers

Email info@clubciclistavalledemena.es

WEB http://www.clubciclistavalledemena.es
https://circuitoprovincialbtt.com

Facebook

https://www.facebook.com/CentroMenaBtt/?fref=ts
https://www.facebook.com/Circuito-Provincial-de-Burgos-BTT-

190978094427552/?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100081564664615

Teléfono Imanol Arruti- 606 29 30 11 // Borja - 653 75 80 37

Horario de 
atención a 
participantes

De Lunes a Viernes
 de 18:00 h. a 20:00 h

V TEM
PLARIA M

EN
A BTT ‘23 – Circuito Provincial Burgos BTT 

Repositorio Ediciones Anteriores
Facebook https://www.facebook.com/CentroMenaBtt/?fref=ts

Año 2022 https://mega.nz/folder/cx9DFSIB#rL0XpdWH-eZk5Xu3JJgafA

mailto:info@clubciclistavalledemena.es
http://www.clubciclistavalledemena.es/
https://circuitoprovincialbtt.com/
https://www.facebook.com/CentroMenaBtt/?fref=ts
https://www.facebook.com/Circuito-Provincial-de-Burgos-BTT-190978094427552/?fref=ts
https://www.facebook.com/Circuito-Provincial-de-Burgos-BTT-190978094427552/?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100081564664615
https://www.facebook.com/CentroMenaBtt/?fref=ts
https://mega.nz/folder/cx9DFSIB


C. Programa de la carrera
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Preinscripciones
Fecha límite 14 de septiembre de 2023

Hora Límite 23:59 h.

Vía para la formalización 
de las inscripciones

CIRCUITO
Web IDJ Burgos

(https://idj.burgos.es/deportes/circuitos-provinciales/inscripciones-
line-las-pruebas-deportivas)

Confirmación de las Inscripciones y retirada de dorsal
Fecha 17 de Septiembre de 2023

Hora De 07:45 h. a 09:15 h.

Lugar
Oficina Permanente - Carpa

Pza. San Antonio
Villasana de Mena (Burgos)

Latitud:  43° 5'59.18“ N  //  Longitud:  3°16'58.77“ O
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Programa de Carrera
CIRCUITO PROVINCIAL BURGOS BTT

Llamada a línea de salida 09:20 h.

Corte de cinta 09:25 h.

Salida Oficial
09:30 h.

Pza. San Antonio
Villasana de Mena (Burgos)

Latitud:  43° 5'59.18“ N  //  Longitud:  3°16'58.77“ O

Horario de Corte a Ruta Corta
Hora y Lugar  Corte 12:30 h. – Avituallamiento Líquido Villasuso km. 32
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Ceremonia Protocolaria  -  Entrega de Premios
Fecha 17 de septiembre de 2023

Hora 13:30 h.

Lugar
Escenario

Pza. San Antonio
Villasana de Mena (Burgos)

Latitud:  43° 5'59.18“ N  //  Longitud:  3°16'58.77“ O
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Comida Participantes y Acompañantes
Fecha 17 de septiembre de 2023

Hora 14:30 h.

Lugar
Carpa

Pza. San Antonio
Villasana de Mena (Burgos)

Latitud:  43° 5'59.18“ N  //  Longitud:  3°16'58.77“ O



D. Rutometro, recorrido y perfiles
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Parcial Total max 20 km/h min 10 km/h

Salida Plaza San Antonio NEUTRALIZADA 0 0 9,30 h 9,30 h

C/ Eladio Bustamante ⇨ 0,1 0,1

C/ Residencia - (Retirada de Caballos) SALIDA 0,4 0,5 9,33  h

Mercadillo- direccion Estacion Feve ⇨ 0,9 1,4 9,34 h 9,38 h

Pasando puente  giro izquierda ⇦ 0,3 1,7 9,35 h 9,40 h

Descenso barrio Cerezo (Chalets) ⇨ ⇨ 0,4 2,1 9,36 h 9,42 h

Camino Concentración , Cementerio ⇧ 0,7 2,8 9,38 h 9,46 h

Puente Carrasquedo (encima via) ⇨ 1,2 4 9,42 h 9,54 h

Subida hacia Medianas (cementerio) ⇧ 0,8 4,8 9,44 h 9,58 h

Cruzar Pueblo de Medianas ⇧ 0,4 5,2 9,45 h 10,01 h

CRUCE CARRETERA ARTZINIEGA BU-554 / PK 1,6 ⇧ 0,1 5,3 9,46 h 10,02 h

Cilleza - giro derecha ⇨ 1,6 6,9 9,50 h 10,11 h

Ovilla - Giro izquierda hacia el pueblo ⇦ 0,9 7,8 9,53 h 10,16 h

Cruzar Ovilla - Comedero de ganado ⇧ 0,3 8,1 9,54 h 10,18 h

Camino del monte dirección ANZO 1,1 9,2 9,57 h 10,25 h

Giro izquierda - Hacia Deposito de Agua ANZO ⇦ 0,8 10 10,00 h 10,30 h

Subida fuerte - llano SANTA CECILIA ⇦ 3,6 13,6 10,10 h 10,51 h

Descenso hacia camino Anzo-El vigo ⇦ 0,5 14,1 10,12 h 10,54 h

EL  VIGO - AVITUALLAMIENTO LIQUIDO 1 15,1 10,16 h 11,01 h

Descenso por carretera  hasta chalet - Giro Izda ⇦ 1,8 16,9 10,20h 11,11 h

Cruce via de tren por debajo subida de Casadilla ⇧ 2,7 19,6 10,28 h 11,27 h

Entrada a Sendero nuevo Peña ⇧ 2,2 21,8 10,35 h 11,41 h

Cruce via tren paso por debajo antes fuente romero 3,6 25,4 10,46 h 12,02 h

Cruce via tren paso por debajo después fuente romero ⇧ 0,2 25,6 10,47 h 12,04 h

Descenso hacia Cadagua 0,9 26,5 10,50 h 12,09 h

AVITUALLAMIENTO SOLIDO 0 26,5 10,50 h 12,09 h

KILOMETROS TIEMPOSRUTÓMETRO TEMPLARIA MENA BTT '23



D. Rutometro, recorrido y perfiles

V TEMPLARIA MENA BTT 7

V TEM
PLARIA M

EN
A BTT ‘23 – Circuito Provincial Burgos BTT 

Parcial Total max 20 km/h min 10 km/h

De frente hacia Nacimiento del Cadagua ⇧ 0,4 26,9 10,51 h 12,11 h

Descenso Cruce Molino Lezana - Giro Izquierda ⇦ 0,7 27,6 10,53 h 12,16 h

Monte hasta camino de Cantonad a Vivanco ⇦ 1,9 29,5 10,58 h 12,27 h

CANTONAD ⇧ 0,1 29,6 10,59 h 12,28 h

Descenso PELIGROSO  "EL CALVARIO" ⇨ 0,3 29,9 11,00 h 12,29 h

Subida  hasta Finca Alberto ⇦ 0,7 30,6 11,02 h 12,34 h

Descenso por finca hasta chalets Lezana 1,3 31,9 11,06 h 12,41 h

Cruzar pueblo de Lezana 31,9 11,06 h 12,41 h

Cruces casco urbano 0,4 32,3 11,07 h 12,44 h

Cruce salida de Lezana a camino Villasuso "Tobas".    
(43.0824299, -3.3400144) ⇧ 0,2 32,5 11,08 h 12,45 h

Villasuso ⇨ 1,7 34,2 11,13 h 12,55 h

Subida hacia la Iglesia ⇦ 0,3 34,5 11,14 h 12,57 h

Comienzo MONTE REDONDO ⇦ 34,5

PUNTO CONTROL - RUTA CORTA 34,5

Llegada a Casa Torre de Vallejo ⇦ 34,5

Salida a casa de Marta Villanueva ⇦ 10,9 45,4 11,46 h 14,02 h

Subida hacia Cementerio Villanueva ⇨ 0,2 45,6 11,47 h 14,04 h

Cruzar Pueblo de Villanueva 0,8 46,4 11,49 h 14,09 h

Cruce en carretera Pedrón hacia Vallejo ⇦ 0,8 47,2 11,51 h 14,13 h

Cruce Molino Villanueva ⇧ 0,2 47,4 11,52 h 14,14 h

Molino Villasana ⇨ 0,1 47,5 11,53 h 14,15 h

Cruce C/ El Medio ⇦ 0,2 47,7 11,53 h 14,16 h

META 0,3 48 11,54 14,18 h

TOTAL  2h24min 4h 48min

KILOMETROS TIEMPOSRUTÓMETRO TEMPLARIA MENA BTT '22
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RECORRIDO Largo - MAPA

PERFIL Largo

Datos RECORRIDO
Ruta Larga – 45 km. / 1.600 m. de desnivel
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RECORRIDO Corto - MAPA

PERFIL Corto

RECORRIDO
Ruta Corta – 37 km.  / 1.000 m. de desnivel



E. Accesos, Salida y Llegada

V TEMPLARIA MENA BTT 10

Zona de salida y meta

Ubicación de la línea de salida y meta
Plaza San Antonio
Villasana de Mena

Latitud: 43° 6'0.38“ N  Longitud:  3°16'58.02“ O
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Estacionamiento A

Duchas y
lavabicis

Estacionamiento B

Zona de Salida
y Dorsales

Salida Acceso 
Norte 

Villasana

Salida Rotonda 
Acceso Sur 
Villasana



F. Zonas habilitadas para los participantes
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Zona de aparcamiento para vehículos participantes

Ubicación de las zonas de 
aparcamiento

Urb. Los Rollos - Villasana de Mena
Latitud: 43° 05’52.9“ N  Longitud:  3°17’03.2“ O

Polideportivo
Latitud: 43° 5'57.3” N, -3° 17' 19.356” O

Zona de servicios y duchas para ciclistas
Ubicación Polideportivo Municipal

Horario de acceso De 11:00 a 15:30 h. 
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DUCHAS
ZONA DE

SALIDA/META

Duchas y
lavabicis

Zona de Salida
y Dorsales

Estacionamiento B

Estacionamiento A



G. Servicios médicos
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Datos del médico de la carrera

Médico de la carrera Jorge E. Méndez Martínez, con Nº. de Colegiado 284116532 
y DNI.: 29.547.944-M.

Centros de salud y Hospitales de asistencia 
Centro de salud Centro de Salud Valle de Mena

Ubicación y teléfono
C/ Nocedera, s/n

Villasana de Mena
947 126 411

Centro Hospitalario Hosp. Cruces -  Plaza de Cruces, 12 – Barakaldo - 946006000

Centro Hospitalario Hosp. Basurto -  Avda. Montevideo, 18 – Bilbao - 944006000

Protocolo de actuación en caso de accidente en carrera

1.- El/la médico de la prueba o algún organizador  cumplimentará el Anexo Declaración de 
Accidente y comunicará a MPAFRE, a través del  número 91 836 62 24

2.- El lesionado hará entrega del parte en el centro sanitario concertado como condición previa 
para ser atendido con cargo a la póliza. Se debe incluir necesariamente en el mismo el nº de 
EXPEDIENTE facilitado por la compañía.

3.- La realización de intervenciones quirúrgicas, ingresos hospitalarios, pruebas especiales y 
rehabilitación requiere previa autorización de la cía. que se ha de solicitar en el FAX 917003073 
o en el e-mail: daper.mapgen@mapfre.com.

4.- Salvo casos de Urgencia VITAL la compañía no asumirá el coste de la asistencia  sanitaria no 
prestada en el Centro Concertado.
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H. Alojamientos
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Oferta de alojamiento para participantes

Hotel Ubicación Servicios ofertados y precio

GRUPO DON 
PABLO

Dirección: Barrio de Mercadillo, s/n, 
09586 Villasana de Mena
Teléfono:  947 12 66 63

HOSPEDERÍA 
FORAMONTANOS

Dirección: Calle del Medio, 14, 09580 
Villasana de Mena
Teléfono:  947 12 64 84

CASA RURAL EL 
RIBERO

Dirección: C. Las Cuadras, s/n, 09588 
Montiano de Mena
Teléfono:  609 36 00 80

CASA RURAL LOS 
LIRONES

Dirección: Bº. De las Fuentes, 29, 
09588 Angulo de Mena
Teléfono:  688 64 91 85

CASA RURAL EL 
SETAL

Dirección: Paradores, 21, 09587 
Paradores de Mena
Teléfono:  679 42 36 03

CASA RURAL 
FUENTES DE MENA

Dirección: Pza. del Campillo, s/n 
09589 Lezana de Mena
Teléfono:  627 86 22 74

VIVIENDA USO 
TURÍSTICO

Dirección: Avda. Gabriel Vivanco, 8 
09580 Villasana de Mena
Teléfono:  665 73 33 73

CASAS RURALES 
LAS CASAS DE LA 
CASCADA

Dirección: Bº. Martijana, 31 
09588 Cozuela
Teléfono:  667 53 20 10

HOTEL RURAL EL 
BALCÓN DE 
MONTIJA

Dirección: El Crucero de Montija, s/n, 
09569 Merindad de Montija
Teléfono:  947 14 02 02
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K. Premios y Categorías TEMPLARIA MENA BTT

Premios General Masculina
CIRCUITO PROVINCIAL

Premios General Femenina
CIRCUITO PROVINCIAL

1º General Trofeo 1ª General Trofeo

2º General Trofeo 2ª General Trofeo

3º General Trofeo 3ª General Trofeo

CATEGORÍAS
ÉLITE MASCULINO 16 – 29 años

ÉLITE FEMENINA 16 – 99 años

MASTER 30 MASCULINA/FEMENINA 30 – 39 años

MASTER 40 MASCULINA/FEMENINA 40 – 49 años

MASTER 50 MASCULINA/FEMENINA 50 – 59 años

J. Cronometraje

Cronometraje
CRONOMER

Vehículos de Seguridad Vial y Asistencia
MOTOS 3 motos (previa, abre y cierra)  

QUADS 3 quads (médico y asistencias)

SEGURIDAD ORGANIZACIÓN, GUARDIA CIVIL Y POLICÍA LOCAL

I. Vehículos de carrera



L. Documentos técnicos
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Reglamento  Circuito Provincial

V TEM
PLARIA M

EN
A BTT ’23 – Circuito Provincial Burgos BTT



L. Documentos técnicos

V TEMPLARIA MENA BTT 16

Reglamento  Circuito Provincial
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Reglamento  Circuito Provincial
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Reglamento  Circuito Provincial

V TEM
PLARIA M

EN
A BTT ‘23 – Circuito Provincial Burgos BTT



L. Documentos técnicos

V TEMPLARIA MENA BTT 19

Reglamento  Circuito Provincial
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M. Dispositivos de Seguridad Previstos
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PERSONAL DE SEGURIDAD

 Se contará con personal de seguridad debidamente identificado en 
aquellos puntos del recorrido que contemplen un mayor riesgo. Fundamentalmente 
conexiones con carreteras, caminos y/o cascos urbanos. Su función principal será velar 
por la seguridad de la prueba, para ello se encargarán de regular el paso de los ciclistas 
cortando el mínimo imprescindible el paso de vehículos.
Todo este personal estará provisto de bandera de color amarillo y un chaleco de alta 
visibilidad.
Este personal auxiliar, se encontrará distribuido a lo largo del recorrido de la prueba, 
fundamentalmente en los puntos siguientes:

VILLASANA (tramo urbano)
Mercadillo(giro derecha)

Cerezo (casco urbano)
Ovilla (casco urbano)

Covides (casco urbano)
El Vigo (casco urbano)
El Vigo (casco urbano)

El Vigo (carretera Siones)
Cadagua (camino la estación)
Cadagua (camino cementerio)

Cadagua (plaza)
Camino las Torcas (cruce camino)
Cantonad (cruce y aparcamiento)

Vivanco (casco urbano)
Lezana (casco urbano)

Villasuso de Mena (casco urbano)
Villanueva de Mena (casco urbano)
Villanueva de Mena (cruce Pedrón)
Villasana de Mena (puente travesía)

Villasana de Mena (C/ El Medio)

VEHÍCULOS Y PERSONAL DE SEGURIDAD/SANITARIO

Vehículos de Asistencia: Se incorporaran a la prueba dos motos, una que irá por 
delante abriendo barrerones o señalizando posibles excepcionalidades que hayan 
podido surgir, y otra al final de la prueba por detrás del último participante.

Vehículos de Asistencia Sanitaria: Durante la prueba se dispondrá de dos 
ambulancias de emergencias distribuidas en las zonas accesibles de la prueba, 
(ambulancia y todo terreno dotado sanitariamente) que se moverán una vez hayan 
pasado todos los participantes. Además se contará con un quad que moverá al 
personal médico a las zonas menos accesibles en caso de necesidad.
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VEHÍCULOS Y PERSONAL DE SEGURIDAD/SANITARIO

a).- Ambulancia Soporte Vital Básico Equipado, con matrícula 3113 KYZ, que se 
dispondrá en diferentes puntos de la prueba, a medida que la misma avance, para 
minorar lo máximo los tiempos de desplazamiento.

b).- Todoterreno de Asistencia con maletín médico, con matrícula 2485 DNT, que se 
dispondrá en diferentes puntos de la prueba, a medida que la misma avance, para 
minorar lo máximo los tiempos de desplazamiento. Con capacidad de acceso a zonas 
más complicadas del recorrido, ya que hablamos de una prueba BTT.

c).- Presencia de 2 Técnicos Sanitarios en ambulancia y 1 en el todo terreno con una 
persona de organización.

d).- Presencia de médico en ambulancia que podrá desplazarse en quad a cualquier 
punto de la prueba donde sea requerido.

La ambulancia realizará los traslados necesarios al Centro de Salud del Valle de Mena 
en caso de lesiones leves, y a los hospitales de Basurto o Cruces si son graves. 
Ocupando la segunda esas funciones en caso de accidente y traslado por parte de la 
primera.
La valoración de la gravedad de las lesiones en caso de accidente correrá a cargo 
del/la responsable médico de la prueba.

Vehículos Auxiliares de Asistencia: Además se dispondrá de 2 quads/motos 
adicionales de apoyo para cubrir todas aquellas complicaciones que se puedan dar a 
lo largo de la celebración de la prueba: averías, indisposiciones, pérdidas, ……, que se 
desplazarán a lo largo del recorrido de la prueba.

Señalización Adicional: La prueba contará con la señalización fija indicativa de las 
zonas peligrosas, cambios de dirección, caminos erróneos, etc. 

NOTA:
Toda esta información y unas normas básicas de comportamiento será facilitada a 
todo el personal auxiliar  por el Responsable de Seguridad Vial dejando clara la labor 
de cada uno de los participantes.


