VIl Campeonato de Espaiia de Ciclismo para Médicos, “Numancia 2017”
Soria a 28 de Mayo de 2016

REGLAMENTO DEL VIII CAMPEONATO DE
ESPANA DE CICLISMO PARA MEDICOS e 7

“NUMANCIA 2017” &

SORIA, 28 DE MAYO DE 2016

El Colegio de Médicos de Soria organiza el dia 28 de mayo de 2016 el VIl
Campeonato de Espafa de Ciclismo para Médicos, “Numancia 2017” con el objetivo
de fomentar el deporte, la solidaridad y la actividad saludable dentro del colectivo médico
espafiol y reflejarlo a la poblacién en general. En esta cita estan invitados a participar
todos los médicos espafioles colegiados asi como los 52 Colegios de Médicos de
Espafa. Para la organizacién técnico-deportiva de la prueba el Colegio de Soria cuenta
con la asesoria de la Agrupacion Ciclista Adnamantina, la Real Federacion Espafiola
de Ciclismo y la Federacion de Ciclismo de Castillay Le6n. Ademas, se contara con la
colaboracién de distintas entidades y organismos publicos y privados, entre ellos, el
Ayuntamiento de Soria y la Diputacion Provincial de Soria.

Caracteristicas del campeonato

El Campeonato, en sus dos versiones, individual y por equipos-Colegios, se disputara
sobre una prueba en linea de 71,6 km. La competicion estara regida por los Reglamentos
Técnicos de la Real Federacion Espafiola de Ciclismo (RFEC) con el control técnico del
Colegio de Arbitros y Jueces de Ciclismo de Castilla y Leon.

Dada la especificidad de los participantes, se establecera un Reglamento Particular por
el que se regira la prueba, ademas de los Reglamentos Generales de la RFEC.

La prueba se celebrara el sabado 28 de Mayo, a las 10h 30" con salida y llegada en Soria.
El recorrido, de gran valor paisajistico, se iniciara en la Plaza Mayor de Soria, lugar donde
se ubica la sede del Ayuntamiento de Soria, con salida neutralizada hasta la carretera
SO-100 direccion Navalcaballo. La llegada estara en la Avenida Mariano Vicén 31 a la
altura de la sede del Colegio de Médicos de Soria.

Participantes

Podran participar en la prueba todos aquellos médicos espafioles, tanto hombres como
mujeres, que estén colegiados en cualquiera de los 52 Colegios de Médicos de Espafia.
Ante cualquier duda al respecto, la organizacion podra requerir en todo momento la
documentacion que acredite la titulacion y/o colegiacion requerida que permita la
participacion de los interesados.

Podran participar igualmente ciudadanos espafioles residentes en el extranjero que
acrediten la titulacion de Licenciatura en Medicina, pero solamente podran optar al titulo
individual de su categoria.

No esta permitida la participacion de estudiantes de Medicina ni precolegiados.
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Licencias

Para participar en el Campeonato, dado que es una prueba oficial de la RFEC, los
participantes deberan estar en posesion de una licencia de competicion o de Cicloturista,
del aflo en curso, expedida por la RFEC. En caso de no poseer licencia anual, el
interesado/a podra obtener la licencia de un dia que sera tramitada por la Agrupacion
Ciclista Adnamantina ante la Federacion de Ciclismo de Castilla y Leon. La licencia de un
dia podra solicitarse hasta el 15 de mayo de 2016.

Las licencias serdn verificadas por los jueces a la recogida del dorsal, pudiendo ser
presentadas por el interesado o por su representante.

Categorias

Se disputaran los siguientes titulos: Cuatro individuales para varones, en funcién de la
edad, uno absoluto para damas y un titulo de Colegios de Médicos.

Varones:
e Categoria M1 (hasta 39 afios)
e Categoria M2 (de 40 a 49 afos)
e Categoria M3 (de 50 a 59 afios)
e Categoria M4 (de 60 afios en adelante)

Mujeres:
e Categoria Gnica
Equipos de Colegios de Médicos:
Se establece un titulo nacional para la Categoria de Colegios de Médicos que se

otorgara en base a los tres primeros clasificados individuales de cada Colegio en la
clasificacion absoluta conjunta, por el sistema de puntos. En caso de empate, éste
se rompera a favor del que tenga el corredor mejor clasificado.

El sistema de puntuacién consistira en sumar la cifra del puesto. Se sumaran los
puntos (niumero de puesto) de los tres primeros clasificados de cada equipo y el
Equipo/Colegio que consiga menor puntuacion, sera el Campedn de Espafa
Colegios de Médicos.

Solamente podran optar al titulo nacional de Colegios de Médicos aquellos Colegios
gue se inscriban previamente y abonen la cuota correspondiente.

Estara autorizada la inscripcion del Colegio para optar a este titulo, si tiene inscritos
al menos tres 0 mas participantes, siempre que el Colegio abone la cuota
correspondiente.

Premios

Se otorgara trofeo y maillot de Campeodn de Espafia al primer clasificado absoluto y al
primer clasificado de cada categoria. En la Clasificacién por Colegios se entregara trofeo
a los tres primeros Colegios clasificados. Se otorgaran medallas a los tres primeros
clasificados de cada categoria.

La entrega de premios se realizara a las 13,30 horas en el pédium instalado en el parking
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de los “’Pajaritos”, junto al pabellén polideportivo en donde estan situadas las duchas. El
lugar dista de la linea de meta sita en el Colegio de Médicos, a 100 m de la misma. Los
premios se entregaran de acuerdo al siguiente orden:

a) Campeones absolutos masculino y femenino.
b)  Tres primeros clasificados de las categorias M1, M2, M3, M4 y Damas.
c) Tres primeros Colegios de Médicos.

Recorrido:

Categoria Hombres

El recorrido de 71,6 kilbmetros (por el momento provisional dado que hay un
tramo de carretera que necesita reparacién y lo hara la Excma. Diputacion) se
iniciara en la Plaza Mayor de Soria, lugar donde se ubica la sede del Ayuntamiento
de Soria, con salida neutralizada hasta la carretera SO-100 direccion Navalcaballo, en
direccion hacia Quitana se toma el desvio a la derecha (a la altura de Los Llamosos)
en direccién a la localidad de Izana por la SO-4190 y posteriormente hacia Las Cuevas
de Soria hasta realizar el primer paso por Quintana Redonda.

Se continda, de nuevo, por la SO-100 pasando por el cruce de Osonilla hasta el cruce
de la SO-4186 direccion Cascajosa hasta Tardelcuende.
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Se continda por la SO-115 hasta llegar por segunda vez a Quintana Redonda que
continuando por la SO-100 direccién Soria se pasa por el cruce de Los Llamosos y
cuando se llega a la rotonda del poligono Industrial de Navalcaballo se gira a la derecha
hasta llegar al camino forestal direccion Lubia.

Se realiza la rotonda de la N-111, dejando a la derecha Lubia y continuando hacia la
izquierda direccion Soria. Por la N-111 hasta Los Rabanos, continuando hasta la rotonda
de enlace con la SO-20y dirigiéndose hasta la entrada a Soria por la carretera de Madrid,
pasando por delante de la Estacion de Renfe y entrando en la capital por la calle
Almazéan, que se continua con la Avenida Mariano Vicen y a la altura del Numero 31 de
la misma (lugar donde se ubica el Colegio de Médicos de Soria) estara la META.

Categoria Mujeres

Ser& el mismo recorrido que el de los hombres saliendo desde el primer paso por
Quintana Redonda. Se incorporaran al paso del pelotdn principal, segun las
indicaciones de los jueces.

Coches de apoyo

Esta permitido el seguimiento de coches de apoyo a razén de uno por Colegio como
maximo, siempre que participen al menos tres corredores de ese Colegio y se hayan
inscrito para optar al titulo nacional de Colegios. Antes del 15 de mayo se debera
remitir la solicitud cumplimentando los datos solicitados.

Coches neutros

La Organizacion dispondra de coches neutros para el seguimiento y apoyo de los
participantes. Debido a la diversidad de material existente, no garantizan que haya un
repuesto adecuado para todos los participantes, siendo aconsejable que quienes no
dispongan de coche de apoyo, dejen en ellos su propio material de repuesto. El
material sera devuelto a sus duefios al final de la carrera.

Radio Vuelta

La carrera contara con Radio Vuelta. Para garantizar receptores para todos los coches
de equipo, se debera hacer llegar la peticién a la Organizacion hasta el 15 de mayo.
Los receptores se podran retirar en el Ayuntamiento de Soria, como maximo, hasta
una hora antes de la salida de la prueba y seran entregados al finalizar la prueba.
La pérdida de un receptor sera cargada a cuenta de la persona o Colegio que lo alquild.
Es obligatorio para los coches de equipo llevar receptor.

Inscripciones

Se establecen tres periodos de inscripcion:
e Periodo General (hasta el 1 de mayo): 30 euros
e Periodo Especial (del 2 al 15 de mayo): 40 euros
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e Excepcional. Sélo si se posee licencia federativa (del 16 al 24 de mayo): 60
euros

Una vez tramitada la inscripcidon no habrd opcion al retorno de su importe. En el caso
de que suspendiera la prueba por causas ajenas a la Organizacion, se conservara la
inscripcion para la nueva convocatoria.

La licencia de un dia (12 €) sera una cantidad adicional a la inscripcion. Estara
extendida por la Federacion Espafola de Ciclismo y servira Gnicamente para el tiempo
que dure la carrera.

Lainscripcién da derecho a:

Bolsa del participante con recuerdo-regalo, dorsal personalizado, libro de ruta, coctel
de bienvenida, descuento en hotel, descuento en la cena despedida, asistencia sanitaria
en carrera, asistencia técnica en carrera, coche escoba. Asi mismo, la organizacion tiene
prevista una comida, tipica soriana, para todos los participantes en un restaurante de la
capital (junto a las duchas del Pabell6n polideportivo de Los Pajaritos), sin coste alguno
para los inscritos en la prueba. Para los acompafantes, el precio sera de 8 euros,
debiendo sacar el tique a la hora de la inscripcion en el Colegio de Médicos el dia anterior
0 a lo mas tardar antes de que se dé la salida de la prueba.

Seguros

La Organizacion dispone de los seguros preceptivos exigidos por las autoridades para
la celebracion de pruebas de esta indole. En concreto estaran acogidos a las pélizas
de accidentes y responsabilidad civil negociadas por la Federacién de Ciclismo de
Castilla y Ledn para todas las pruebas de la temporada 2016.

Seguidores

Esta prohibido seguir la prueba por parte de vehiculos particulares y/o cualquier
otro medio de locomocidén no autorizados, o sin la correspondiente acreditacion.

Reunién técnica

El juez principal de la prueba presidira una reunion técnica con los participantes o sus
representantes, la vispera del Campeonato por la tarde, en el Colegio de Médicos de
Soria, a las 19,00 horas. En esta reunion se daran las ultimas novedades sobre la prueba
y se efectuara el sorteo para el emplazamiento en carrera de los coches de equipo. Es
importante que a ella acudan los participantes o sus representantes.

Retirada de dorsales

Los participantes podran retirar sus dorsales la vispera del Campeonato en el Colegio
de Médicos de Soria, en horario de 09,00 a 14,00 horas por la mafana y de 17,00 a
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20,00 horas por la tarde el dia antes de la prueba.

Asimismo existira la posibilidad de retirar el dorsal el dia de la prueba, junto a la linea
de salida, en el Ayuntamiento de Soria, desde las 8h 00" horas a las 9h 00" horas.

La organizacién no garantiza la bolsa-recuerdo del participante a los inscritos que lo
hagan en las ultimas 72 horas antes de la prueba.

Participantes Clasificados

La Organizacién clasificara a TODOS los participantes independientemente de su
retraso respecto al vencedor. Si el retraso fuera elevado y los agentes les declarasen
fuera de carrera, se trataria de agrupar a los rezagados y de protegerles con algun
vehiculo, moto o ciclistas de enlace de la organizacién. Todo el que acabe el recorrido
aparecera en la lista de clasificados.

Alojamientos

La Organizacion negociara a la baja interesantes precios de alojamiento con Hoteles de
Soria. La reserva y condiciones de pago la gestionara cada participante con la Agencia
de viajes Ecocolor (Agencia del campeonato), Tno. 975 22 28 00. Para beneficiarse del
descuento se debera advertir en el momento de la reserva que pertenece al colectivo del
Campeonato de Médicos y asegurarse de que recibira el descuento sobre la tarifa oficial.

Actividades complementarias

En funcién de la inscripcién y de la demanda, la organizacion elaborara un programa
social y alguna actividad cientifica médico-ciclista complementaria al Campeonato. La
tarde de la vispera se cerrara con un “vino espanol” de bienvenida en el Parador Nacional
de Soria.

Tras la competicion se organizara una cena de despedida opcional, previa reserva, hasta
el dia 23 de mayo, cuyo abono se cumplimentara a la retirada del dorsal. Si se ha hecho
reserva sera obligatorio su abono aunque no se pueda asistir. El precio de la cena sera
de 40 € por persona.

Perfil y rutometro
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SORIA: Salida neutralizada desde la sede del Ayuntamiento de Soria en la Plaza Mayor
continuando por la C/ Collado, Mariano Granados y Avda. Valladolid, Carretera de Madrid
hasta tomar la SO-100 a la altura de la rotonda de enlace con la SO-20 (Km 0) direccién
Quintana Redonda.

Km Km Km Altitud Media | Media | Media
parcial | Acumula | pendientes 36Km/h |30Km/h| 25Km/h
SORIA (Plaza Mayor) 0.0 0.0 71.60 1051 10:30 10:30 10:30
Carretera Madrid con SO-100
SALIDA REAL 4.3 4.3 67.3 1040 10:45 10:45 10:45
Poligano '”d;‘(s)t_rl'glo'\'a"a'caba”o 86 | 129 587 | 1043 | 11:00 | 11:02 | 11:05
Cruce Izana SO-4190 5.2 18.1 53.5 1031 11.09 11:12 11:17
Izana 2.8 20.9 50.7 1032 11:14 11:18 11:23
Las Cuevas de Soria 2.3 23.2 48.4 1027 11:18 11:22 11:29
Quintana Redonda 4.2 27.4 44,2 1010 11:25 11:31 11:39
Osonilla por SO-100 6.6 34 37.6 982 11:36 11:44 11:54
Cruce de Cascajosa hacia
Tardelcuende pér 50-4186 2.3 36.3 35.3 946 11:40 11:49 12:00
Cascajosa SO-4186 1.5 37.8 33.8 978 11:43 11:52 12:04
Tardelcuende SO-115 3.5 41.3 30.3 978 11:49 11:59 12:12
Quintana Redonda SO-110 5.5 46.8 24.8 1010 11:58 12:10 12:25
Los Llamosos 3.3 50.1 21.5 1030 12:02 12:16 12:32
NZ‘:};::S;‘:'h';’g:i:fi'a 5.7 55.8 15.8 1053 | 12:12 | 12:28 | 12:46
Rotonda Lubia N-111 3.6 59.4 12.2 1040 12:18 12:35 12:54
Los Rabanos 6.8 66.2 54 1012 12:30 12:48 13:10
Rotonda a Soria SO-20 2.7 68.9 2.7 1055 12:34 12:54 13:16
Carretera Madrid 1.1 70.0 1.6 1019 12:35 12:66 13:18
C/ Almazan 1.0 71.0 0.6 1052 12:37 12:88 13:21
Avda. Ma”:gzl\/:'ce“ META: | 06 71.6 0.0 1050 | 12:38 | 13:00 | 13:22
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Abono de inscripciones

Las inscripciones no se considerardn cumplimentadas hasta que no se compruebe
que han sido abonadas. Una vez recibido el importe de las mismas se remitira un
correo de confirmacion a los interesados.

Formalizacion de la inscripcion

El impreso “Boletin de inscripcion”, debidamente cumplimentado y acompanado de
copia del resguardo de abono de inscripcién, debera remitirse por e-mail, dentro de
los plazos estipulados en el Reglamento:
e https://www.avaibooksports.com/inscripcion/viii-campeonato-de-espana-de-
ciclismo-para-medicos-numancia-2017/2902
e Persona de contacto: Nicole Madrigal (Tfno.: 876 600 027 - 644 307 857).
Horario: L-J de 8:30 -14:00 y 15:00 -18:00; V 8:00 -14:00
El ingreso se hara en la cuenta abierta en el banco Popular:
c/c n° ES55 0075 5714 35 0600418363
La inscripcidn no se considerara tramitada si no va acompafiada de su justificante de
pago.
La inscripcion se hara efectiva a través de la web de la empresa avaibook spots por
transferencia bancaria o por TPV de la propia pagina:

https://www.avaibooksports.com/inscripcion/viii-campeonato-de-espana-de-ciclismo-para-
medicos-numancia-2017/2902

Para la inscripcion de equipos y/o Colegios se seguird el mismo procedimiento,
cumplimentando el “Boletin de inscripcion Colegios de Médicos”.

Precios de inscripcion:
e Apertura de inscripciones: Lunes, 1 de febrero de 2016
e Periodo General (hasta el 1 de mayo): 30 €
e Periodo Especial (del 2 de mayo al 15 de mayo): 40 €
e Inscripcion Excepcional sélo si se dispone de licencia federativa (del 16 al 24
de mayo): 60 euros
e Licencia de dia (solicitud hasta el 15 de mayo): 12 € adicionales.
e Campeonato de Colegios / Equipos: 150 €

Reservas cena despedida:

Como se trata de una actividad dificil de prever con mucha antelacion, se podra
reservar hasta el dia 23 de mayo de 2016, en el correo:

comsor@comsor.es
Se debe indicar el nombre del participante que hace la reserva y el numero de plazas.
Su precio seréa de 40 €, e incluira la visita guiada por la ciudad de Soria. El importe
correspondiente de la cena se abonara en la retirada del dorsal. Si se ha hecho
reserva sera obligado su abono aunque no se prevea asistir.
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Boletin de inscripcion
Colegios de Médicos de
Soria
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“Numancia 2017” Soria, 28 de Mayo de 2016

e}

INSCRIPCION

NOMBRE

APELLIDOS

DNI

FECHA DE NACIMIENTO

DIRECCION

TELEFONO

E MAIL

COLEGIO DE MEDICOS

LICENCIA FEDERATIVA

Posee licencia federativa

En caso afirmativo, ;de qué clase?

Numero de licencia

Federacion

SOLICITUD DE LICENCIA (para quienes no posean licencia federativa)

Con los datos personales arriba aportados, y dado que no tengo Licencia Federativa, solicito la
Licencia de Dia para el dia 28 de mayo de 2016, con el fin de poder participar en el VIl Campeonato
de Espaina de Ciclismo para Médicos, “Numancia 2017”, que se celebrara en Soria

Firma

Nombre y apellidos:

Transferencia bancaria c/c n°: c/c n°; ES55 0075 5714 35 0600418363
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Boletin de inscripcion
Colegios de Médicos de
Soria
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T
(D

INSCRIPCION GESTIONADA POR UN COLEGIO

El Colegio Oficial de Médicos de solicita la inscripcion para
optar al titulo del Campeonato de Espaia de Ciclismo 2016 en la modalidad de Colegios de
Médicos. Para ello adjunta el justificante de abono de la inscripcion por un importe de 150 euros.

Firmay sello

En a Ao do 201A

INSCRIPCION GESTIONADA POR LOS PROPIOS PARTICIPANTES DE UN COLEGIO (1)

Los corredores ya inscritos en el Campeonato de Espaina de Médicos (2), todos ellos colegiados
en el C.O.M. de , solicitan la inscripcion como equipo para
optar al titulo nacional de Colegios de Médicos. Para ello adjuntan justificante de abono de la
cuota de inscripcion por un importe de 150 euros.

(1) Se podran inscribir hasta el dia de la prueba, en la salida, de 8.00 horas a 9.00 horas.
(2) Al menos se deberan inscribir 3 corredores para optar al titulo.

Firma del representante

CORREDORES:
DORSAL:
DORSAL:
DORSAL:
DORSAL:
DORSAL:
DORSAL:
DORSAL:
DORSAL:

ETC:
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Solicitud de permiso
para coche de equipo
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“Numancia 2017. Soria 28 de mayo de 2016

T
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COCHE DE EQUIPO

El Equipo del Colegio de Médicos de MEdIicoS de .......cooviviniininiinininiiininnnen. solicita a la
Organizacion del VIII Campeonato de Espafia de Ciclismo para Médicos la autorizacion para la
inclusion en carrera de un vehiculo de equipo. Asimismo manifiesta que dicho vehiculo abajo descrito
esta en posesion de seguro obligatorio de accidentes y de responsabilidad civil.

Datos del vehiculo: (No podran ser vehiculos de modelos: Todo terreno, camion, ni furgén. Solo
vehiculos turismo o ranchera)

o Matricula: .....coooieii

o Modelo: ..o

Firma y Sello:

NOTAS IMPORTANTES

En caso de un equipo confeccionado en la mafiana o en la vispera del Campeonato, se debera
cumplimentar igualmente este documento en la oficina permanente de la Organizacion, la vispera
del campeonato o antes de la salida.
Sorteo orden de equipos: La vispera del campeonato, en la reunidn técnica, se sorteara el orden
de equipos. A los equipos que se inscriban posteriormente a este acto se les asignard numero
correlativo por orden de inscripcion.




