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Edición en memoria de Edición en memoria de José Manuel Lobo MilitaoJosé Manuel Lobo Militao

A TENER EN CUENTA: 
Los participantes dan su consentimiento para que tanto los
organizadores de la prueba, así como cualquier otro
Patrocinador y/o Colaborador de la misma, por si mismos o
mediante terceras entidades, puedan almacenar, tratar y usar su
nombre, así como su imagen recogida dentro de la prueba
mediante fotografías, videos, o cualquier otro soporte, traten
con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o
comercial, sus datos de carácter personal, así como su imagen
dentro de la prueba mediante fotografías, vídeos, etc. mediante
cualquier dispositivo (Internet, publicidad, etc.) y sin límite
temporal.

La organización declina cualquier responsabilidad sobre los
daños que pudieran ocasionarse por la participación en esta
prueba. La inscripción en esta actividad supondrá la aceptación
del presente reglamento, así como renunciará a cualquier
pretensión contra los organizadores.

CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO -  HUELVA 2022



SUB 20 M/F: 18 y 19 años.
SENIORS M/F: de 20 a 34 años.
VETERANOS M/F I: de 35 a 39 años.
VETERANOS M/F II: de 40 a 44 años.
VETERANOS M/F III : de 45 a 49 años
VETERANOS M/F IV : de 50 a 54 años
VETERANOS M/F V : de 55 a 59 años.
VETERANOS M/F VI: de 60 y mayores
SILLAS DE RUEDAS ABIERTA M/F. Sin limite de edad (No están permitidos el uso de handbike)

La identificación de los atletas se hará a través de la presentación del D.N.I., a la entrega del dorsal de la prueba.

Clasificación General Individual, masculina y femenina.
Clasificación Individual por cada Categorías.
Clasificación por equipos.
Para la clasificación por equipos puntúan los 3 mejores clasificados de cada equipo.
Los equipos pueden estar formados por atletas de diferentes categorías.

Las inscripciones se pueden realizar en el siguiente link:   www.10millasdelguadiana.com

Las inscripciones finalizarán el día 3 de Noviembre de 2022 .
El precio de la inscripción por atleta es de 10 € ( diez euros).
La prueba estará limitada a un máximo de 1000 participantes, que serán aceptados por orden estricto de
inscripción.
La organización sólo aceptará inscripciones que se hayan realizado a través de la plataforma habilitada.
No se aceptarán inscripciones fuera de plazo.

1 – ORGANIZACIÓN.
La Comisión Mixta de Deportes de Vila Real de San Antonio y Castro Marim (Portugal) y Ayamonte (España), constituida
por la Cámara de Vila Real de San Antonio y de Castro Marim, el Ayuntamiento de Ayamonte, el Grupo Desportivo Pic Nic,
el Patronato Municipal de Deportes de Ayamonte , van a organizar el día 6 de Noviembre de 2022, con salida a las 12:15
horas (hora española), la prueba atlética de carretera, denominada “27ª X MILLAS DEL GUADIANA” 
Esta prueba está incluida en el  CIRCUITO PROVINCIAL CARRERAS GRAN FONDO 2022 de la Diputación Provincial de
Huelva.

2 – RECORRIDO. 
- El recorrido se realizará casi en su totalidad por asfalto, sobre una distancia total de 16.600 metros. 
- La salida se hará en la Avd. Ministro  Duarte Pacheco ( Frente al  Estadio de Villa Real de Santo Antonio).
- El itinerario es el siguiente: En Portugal: Av. Ministro Duarte Pacheco, Rua Ministro Duarte Pacheco, Rua Teófilo Braga,
Av. Bombeiros Portugueses, Rotunda, Crtra Nacional 122, Saída da EN 122, para Castro Marim, Estrada do Mouro Vaz,
Rua Dr. José Sousa Carvalho, Rua Dr. José Alves Moreira, Rua 25 de Abril, entrada na EN 122, IP I Via do Infante, Ponte
Internacional sobre o Rio Guadiana.
En España: Puente Internacional Río Guadiana, Salida Ayamonte Norte, Ronda de felipe IV, C/ de las Flores, Bulevar
Mirador del Guadiana, C/ Castro Marim, Muelle del Norte, Avda. Muelle de Portugal, Avda. Villa Real de Santo Antonio,
Alcalde Narciso Martín, C/ Cartaya y Estadio Blas Infante.
 – La llegada está prevista en el Estadio Blas Infante.

3 – CATEGORÍAS.
- En esta prueba se pueden inscribir atletas de forma individual o por equipos, con edad de 18años o superior, pudiendo
ser federados o populares, de acuerdo con las siguientes categorías:

                   Nota: Las edades indicadas se refieren a la fecha en la que cumplen años.

4.- CLASIFICACIONES.
Las Clasificaciones serán de 3 tipos:

5.- INSCRIPCIONES.

 Información en: 
AYAMONTE (ESPAÑA):   PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES

                  C/ CADIZ, 4. 21.400 AYAMONTE (HUELVA)
                   TELÉFONO: 959 470625

                  E-mail: pmd@ayamonte.es                            Web : www. pmdayamonte.es 
VILLA REAL DE SAN ANTONIO (PORTUGAL):  GRUPO DESPORTIVO PIC-NIC

                     Complejo Deportivo de Villa Real de Santo Antonio. 8900 (ALGARVE).
                                       E-mail:gdpicnic@gmail.com.                              Facebook - http://www.facebook.com/grupodesportivo.picnic.

Día 31 de octubre al 4 de noviembre   en la Sede del Grupo Deportivo Pic-Nic.
Día de la prueba hasta las 10,45 horas en el lugar de salida.

Del día 31 de Octubre al 4 de noviembre en las oficinas del PMD. 
Día de la prueba hasta las 10:45 horas en el lugar de la salida.

Los atletas populares estarán cubiertos por un Seguro Temporal de Accidentes Personales.
Los atletas federados estarán cubiertos por su Seguro Deportivo.

En la salida: Una ambulancia.
A lo largo del recorrido: Una ambulancia.
En la Meta: Puesto médico en el Estadio con apoyo de otras organizaciones españolas. 

Habrá puestos de avituallamientos en los  kilómetros  6,12 y meta.

Se recomienda a todos los atletas que se sometan a un examen médico antes de participar en la prueba.
Instalaciones de apoyo.

Salida: Frente al Estadio de Atletismo del Complejo Deportivo de Villa Real de Santo Antonio.
Meta: Estadio Municipal “Blas Infante” de Ayamonte. 

Transporte:
El transporte tanto para la línea de Salida (Vila Real de Santo Antonio) y posteriormente desde el lugar de
llegada (Ayamonte) será responsabilidad de los atletas participantes. 
Estará a disposición de los atletas participantes, en el lugar de salida, un vehículo para el transporte de la ropa
y demás enseres de los atletas.

“Recomendamos que estén en posesión de la Tarjeta Sanitaria Europea”.

Clasificación general individual masculina: Del l al 3 º Clasificado - Trofeo.
Clasificación general individual femenina: De la 1ª a la 3ª Clasificada - Trofeo
Resto de categorías: Del 1º al 3º Clasificado/a - Trofeo.
Clasificación por equipos: Del 1º al 5º Clasificado - Trofeo.

6.- ENTREGA DE DORSALES.
Los dorsales se entregarán de la siguiente forma:
     Portugal:  Sede  Grupo Deportivo Picnic junto al Complejo Deportivo de Villa Real de Santo Antonio.

     España:Oficinas del Patronato Municipal de Deportes de Ayamonte. C/ Cadiz 2. Junto al Pabellón Cubierto.

7.- SEGURO.

8.- ASISTENCIA MÉDICA.

9.- AVITUALLAMIENTOS.

10.- DISPOSICIONES GENERALES.

- Todos los casos omitidos en este Reglamento serán resueltos por la Organización de acuerdo con la Normativa dictada
por la I.A.A.F.
- La prueba tendrá una duración máxima de 2 horas. Al concluir este tiempo la organización recogerá en el coche escoba
a todos los atletas que se encuentren aún en la prueba. En el caso de que un atleta renuncie a este servicio, y desee
terminar la prueba, la organización no se responsabiliza de cualquier incidente que pueda ocurrir.

11.- PREMIOS.

Los premios de estancia a entregar en esta edición, se ajustarán a la disponibilidad final, que estará en función de las
colaboraciones ofrecidas por los Hoteles de la zona. Se atenderá en función de la clasificación, tal como puede verse en el
cuadro que se anexa a continuación. 

Estos premios son personales e intransferibles (No comercializables).

Durante la estancia de los premios de Hoteles los beneficiarios podrán utilizar las instalaciones del Complejo Deportivo
de Vila Real de Santo Antonio. 

De acuerdo con el espíritu que impera en esta organización, cualquier reclamación deberá realizarse atendiendo al
desarrollo de la práctica de Deporte para Todos.

C l a s i f i c a c i ó n   g r a l .  i n d i v i d u a l  f e m .
D e l  1 º  a l  3 º  C l a s i f i c a d o

C l a s i f i c a c i ó n  g r a l  i n d i v i d u a l  m a s c .
D e l  1 º  a l  3 º  C l a s i f i c a d o

R e s t o  d e  c a t e g o r í a s .
1 º  C l a s i f i c a d oP r e m i o s  h o t e l
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